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Vi har ju bara en jord”

vad anvindning av gifter i naturen leder till. Fér manga blev boken en vickarklocka.
Den ledde till en intensiv miljodebatt och ménga aktioner, till exempel mot skogs-
besprutning med hormoslyr. Men de flesta tog nog inte varningarna pa allvar.
Nagra ar senare arbetade jag pé ett norskt forlag som tackade nej till att utge Georg Borgstroms
bok Mat for miljarder. Vi hade skickat boken till en professor for ett utldtande, och han
avradde oss. Borgstrém var en domedagsprofet och hans asikter var alltfor kontroversiella!

Det ar nu 37 ar sedan Tyst vdr utkom - marinbiologen Rachel Carsons varning om

Dessa och andra forskare som tidigt insig vart vi var pi vig, maste ha kint sig som roster
som ropar i 6knen. Eller som Kassandra, som av gudarna hade fatt gavan att kunna sia om
framtiden, men samtidigt forbannelsen att ingen trodde pa hennes spAdomar. Dérfér gick
Troja under. Hur ska det g med Tellus?

Vad giller “vanliga” minniskor, skedde det ett uppvaknande i och med kampen mot klorblekt
papper. Nar konsumenternas motstind blev tillrackligt starkt, gick det plotsligt frdn den ena
dagen till den andra att fi fram klorfria produkter - nagot som man tidigare pastod var
alldeles omdjligt. Sen gick det dven att ordna fosfatfria tvattmedel och minga andra
miljovanliga produkter. Idag har ord som “miljovinlig” och atervinningsbar” blivit
forsiljningsargument.

Sig orden “miljoforstéring” och “ménniskors ansvar” och det ar It att kiinna sig missmodig.
Skogsskovling, uranbrytning, véxthuseffekt, ddende hav... Varfor dr det si svért att gora
nagot 4t hoten mot jorden? Varfér tinker maktens mén, de som har mojlighet att hejda
utvecklingen, mer pA omedelbar profit 4n p4 mansklighetens framtid?

Sverige har pA manga omraden kommit ganska 1angt nér det géller att identifiera och férbjuda
hilsovadliga mnen och annan miljofarlig verksamhet. Men samtidigt fortsitter Sverige att
producera kérnkraft och att tillverka och forsilja vapen.

Det ir harresande att viljan inte finns att stinga ett enda karnkraftsaggregat trots folk-
omrdstningen 1982 och trots att avfallsfrigan dnnu inte dr 16st. Och krig &r det varsta miljohotet
av alla. Svensk vapenproduktion stéills mot behovet av arbetsplatser - men det ar naturligtvis
otroligt att det hogteknologiska kunnandet inte ska kunna anvandas till att producera annat
4n JAS och luftvirsroboten Carl Gustaf. Svenska vapen ér gjorda for att dréipa och vi vet att
de anvinds i krigssituationer, i Jugoslavien, i Indien, i Indonesien. (Som ett litet plaster pa
s&ren bidrar vi sen med soldater i “fredsbevarande Atgérder” nir vapnen skordat sina offer).

Det finns tre sitt att se pa miljofragorna. Det forsta: ”Det ordnar sig. Katastrofer hander
aldrig hir. Teknologerna hittar snart en 16sning sa vi kan fortsitta som forr. Bilen och den
billiga elen offrar jag aldrig”. Det andra: “Jag har ingenting att siga till om. Det spelar ingen
roll vad jag gor. Darfor kan jag lika gérna fortsatta att ta bilen for att veckohandla utanfor
stan och sldnga batterierna i soporna”.

Men det finns ett tredje alternativ. Det krdver omtanke och medvetenhet, men var och en av
oss kan dra sitt stra till stacken. Varje ging vi koper KRAV-mirkta produkter stirker vi det
ekologiska lantbruket, och naturligtvis véljer vi miljémérkta varor nédr de finns tillgéngliga.
Finns de inte i affiren, kriver vi att de tas in. De &r lite dyrare, men priserna sjunker nar
efterfrAgan Okar.

Den som vill vara aktiv patryckare kréver naturligtvis ocksa tillgéng pé rawtvisemérkta varor.
Det 4r vér plikt att stodja jordbrukare och hantverkare i tredje vérlden, dar den vite mannen
har fororsakat s& mycket eldande.

Vi har ju bara en jord, och den krymper stindigt.
Aase Bang
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Portratt av en eldsjal

En av de kallaste januaridagarna i ar ska
jagintervjua Vendela Englund-Burnett i
hennes hem p3 Sjostad i Karlstad. Jag gir
fel tre ganger i morkret, men till sist traffar
jag tva sma flickor som visar mig vagen.
»Du ska till Saras mamma? Hon bor i det
gula huset bakom hicken déir”. Det ar skont
att tina upp med kopp te framfor brasan.
P4 viggarna hiinger strianginstrument frin
hela virlden, och aldrig har jag sett en si
stor samling av CD-skivor. Vendelas
kanadensiske man ir musikforskare.

jalv 4r Vendela distriktslikare i Karlstad. Hon har
tvA sma barn, dr aktiv i kommunalpolitiken och
vice ordf6rande i Svenska Likare mot Kérmvapen.

- Hur orkar du? Var kommer ditt engagemang ifran?
- Jag 4r fodd i skogen, hemma i kammaren i Rdjden i
norra Virmland. Vi hade kritter pA skogen, mina vinner
skojar om att jag ar fodd pa 1800-talet.

Pappa var stenhuggare, pA sommaren pendlade han till
Torsby, var hemma varannan helg, pA vintern arbetade
han i skogen. Sex syskon var vi s vi hade det ganska
trangt ekonomiskt. De enda pengarna vi fick, gick till
kollekt i sondagsskolan. Jag dr sondagsskolebarn, vixte
upp i en svensk-norsk missionsforsamling. Vi bodde ju
precis vid grinsen. Solidariteten var viktig, vara "broder
och systrar i Afrika” behovde vart stod. S& mitt engage-
mang har jag med mig frén barndomen.

- Du fick tillfalle att studera?

- Skolan var vigen ut. Ndr jag var liten, hade jag tre
personer som var sarskilt viktiga for mig: Min mor, min
mormor och en storasyster. Under ett par ar forlorade
jag alla tre. Min syster borjade skolan, jag fick en lillebror
som tog alltfér mycket av mammas tid, enligt min asikt
forstas, och mormor dog.

S4 jag var lycklig nir jag sjélv fick borja skola. Det var
en byskola med bara 10 elever, ddr klasserna 1 till 6 satt
i samma rum. Min morbror var ldrare. I hdgstadiet bodde
jag pA elevhem i Sysslebéck, studentexamen tog jag i
Torsby. Jag har alltid vetat att jag skulle bli likare.

”Du ska vil bli doktor”, hette det alltid. Jag l4ste medicin
i UmeA pa 70-talet da var det naturligt att engagera sig i
nagon solidaritetsrorelse, och jag var med i Afrika-
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grupperna. Kanske var det minnet av den bockande
negerpojken pa sondagsskolebossan. .. Jag har alltid velat
arbeta i Afrika, men ndr min man fick jobb i Harare
foljde jag med som lyxhustru. Det kiindes konstigt.
Fortfarande har jag drdmmen kvar, och @nnu &r det ju
inte for sent. Om man far leva till pension.

- Nar kom du med i Likare mot Karnvapen?

- Jag deltog i ett kunskapsseminarium om karnvapen i
Lule4. Somliga av foreldsarna intog en vildig distans-
erad hallning, och jag blev fortviviad 6ver deras for-
skonande omskrivningar av en fasansfull verklighet.
Jag ifrAgasatte ocksd deras instdllning till mén-
niskovirdet: "Om det hénder en kdmvapenkatastrof i
Murmansk, hur ska det di g f6r norrbottningarna?”
Men vad med ménniskorna i Murmansk?

Till sist stillde jag mig upp i talarstolen och sa att jag
talar for tre kvinnor, min mor, mig sjilv och min ofédda
dotter. Jag grat i talarstolen.

EfterAt kom en ¢verste fram och stack till mig en liten
lapp. ” Lis den pa tAget hem”, sa han. Jag tinkte att det
4r vil en utskillning, men han skrev tvirt om att han
var enig med mig och att vi maste alla hjilpas at.

DA beslot jag att aktivera mig i Likare mot Kdmvapen.
Jag tycker att alla ménniskor ska utnyttja sin kapacitet.
»Sitt inte ditt ljus under skidppan”, som Bibeln séger,
och det 4r nu en ging sA att likarens profession gor det
14t att f3 makthavare att lyssna.

Svenska Likare mot Karnvapen har omkring 5 000
medlemmar. De flesta dr passiva medlemmar, men det
ar viktigt att de tar stillning. Deras medlemsavgifter gor
att vi har resurser bland annat for vrt massiva och
oundgingliga stod for den ryska foreningen - bade
praktiskt och moraliskt.

Likare mot Kdrnvapen bildades 1981, under Reagans
tid, av en sovjetisk och en amerikansk hjartspecialist som
insAg att vi som likare hade ett speciellt ansvar och
speciella mojligheter.

Bade USA och Sovjet rustade till dods. Spddbarns-
dodligheten i USA var till exempel lika hog som i manga
u-linder. Samtidigt var ju fredsrorelsen valdigt stark
under de 4ren. Nir vi fick fredspriset 1985 fick vi ocksd
ta emot mycken smutskastning. Man sa att vi var
kommunistilskare osv. Under presskonferensen i Oslo
segnade en journalist ned med hjértstopp. Han rdddades
av de tva hjirtlikarna i samarbete. En bra illustration av
vad vart arbete gar ut pa.




Foto: Catarina Gunnarsson

“gé ;""

Vendela Englund-Burnett tillsammans med ryska forskaren Mira Kossenko ( tv ).

- Hur arbetar ni?

- Vi arbetar pa alla nivéer, med forskning, utbildning,
utbyte, lobbying pa hog nivd och grisrotsarbete. Alla
behovs, alla kan gora nigot pé sin niva.

Jag har varit i Hiroshima och tr#iffat atombombens offer.
Men besoket i Nagasaki, den andra staden som bombades,
var dnnu mer gripande. I Hiroshima kéndes det kliniskt,
en saklig redogorelse for grymheterna, men i Nagasaki
vdgade ménniskorna visa sina kénslor. De var rasande,
men samtidigt kiinde man sig extra vilkommen.

Ar 1991 holl Likare mot Kérnvapen sin virldskongress i
Stockholm, dérefter inbjods de utlandska gisterna att se
lite mera av Sverige. Tv& kvinnliga forskare fran
Chelyabinsk 1 s¢dra Ural kom till Karlstad och bodde
hos mig. De beréttade om fororeningar och sjukdomsfall,
men det var svart att forsti vad de menade. Dels pa grund
av spriksvérigheter, min ryska &r inte sirskilt bra och
deras engelska var inte mycket bittre.

Men sanningen om kdmvapenproduktionen och utsldpp-
en hade 4nnu inte nAtt ut. Nagra manader senare fick jag
en inbjuden till ett méte om konsekvenserna av kim-
vapenproduktionen i s¢dra Ural. Det verkade intressant,
ingen 1 Sverige visste nigonting, ingen hade varit dir
tidigare, men nu fick jag tillfdlle att resa dit.

De tva forskarna heter Mira Kossenko och Elena
Zhukovskaya. Mira ar strilningsexpert, en lysande
forskare som har foreldst vid flera internationella
konferenser, Elena &r expert pA barns blodsjukdomar.
Dessutom har vi kontakt med ett par engagerade unga
lakare som arbetar med strilningsoffer. De var totalt tolv
likare p& kliniken som har ansvaret for 28 000

strAlningsexponerade minniskor. D4 ska de bade skéta
sjukvérden och forska. Jag beundrar dem for att de ocksa
orkar med att arbeta mot kidrnvapen. Under Sovjettiden
var allt mycket hemligt.

Kémvapenproduktionen dgde rum i hemliga stiider som
inte finns utsatta pa kartan, radioaktivt avfall dumpades
i sjoar och floder didr ménniskor bland annat tog sitt
dricksvatten, badade och tvittade. Mira och kollegorna
hade samlat ett enormt material, men de kunde inte
publicera ndgot eller ens beriitta for patienterna, det skulle
betytt fangelse. Fortfarande 4r omridet som ett eget land,
det 4r omgérdat av taggtrdd och man méste ha visum fér
att komma in. Det tar ett par minader.

- I artikeln i den hir tidningen berittar du om de
hemliga staderna, utslippen och fororeningarna. Det
ar harresande lasning.

- Ja, men du ska komma ihag att USA inte var mycket
béttre. Omfattningen var mindre men cynismen och
hemlighetsmakeriet detsamma.

Jag har triffat flera amerikanska likare, INDNISledare
och fore detta hoga officerare. I Nevada, i Hanford med
flera platser, finns stora férorenade omrden och tusentals
ménniskor som exponerades for radioaktivitet har
insjuknat och dott.

Minniskorna kan verkligen skapa bidde himmel och
helvete hér pd jorden. Vart enda hopp 4r nog att gora
som Oversten skrev pd sin lapp: Vi méste alla hjilpas at.

Aase Bang
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Fran stralningsdodens land

Det ar vackert pa forsommaren i Sodra Uralbergen. Bjorkarna dr dnnu vitare dn hemmma
och pa marken blommar det intensivt. Nir man ser ut 6ver de boljande dkrarna och ingarna
kan man inte ana att hir finns en dodlig forening som varken syns, luktar eller kdnns.

Visst kan den uppmirksamma betraktaren notera att blandskogen plétsligt dvergér till en
mer enahanda bjorkskog, men att detta beror pé att tallarna dukat under 4r svirt att forsta
- till och med niir skyltarna dyker upp: skyltarna med FORBJUDET OMRADET, VARNING

RADIOAKTIVT.

en hir finns nigra av de mest tragiska sparen av
maénniskors dérskap. Hir i det gamla Sovjets vapensmedja
har ménniskor och miljo fatt betala ett hogt pris for - ja
vad dA? De som alls fick veta nagot horde att det hade att géra med
fosterlandets sikerhet och deras egen trygghet.
Men de flesta visste inget alls. Ménniskor pa landsbygden lever ett
ganska traditionellt ryskt liv som innebér att man tar mycket frdn
naturen: man plockar bir och svamp, fiskar, odlar mat i sin lilla tAppa

Artikelférfattaren Vendela Englund-Burnett, allminlikare i Karlstad,
miiter radioaktiviteten i floden Tech.
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och bygger av timmer. Man eldar ofta med
bjorkved. Darfor fick det desto mer kata-
strofala konsekvenser nir Sovjet inledde sin
kiarnvapenproduktion hér i slutet av 1940-
talet.

Hemliga stider

Produktionen skedde i hemliga stider.
Liksom i en agentfilm finns vid vigens slut
stdder som inte stir pd kartan och inte har
ndgra namn. Stiderna har endast postkoder
”Chelyabinsk 70”. I var och en av dessa har
ca 100 000 minniskor bott och arbetat med
tillverkningen av kirnvapen.

Och de har levt ett materiellt gott liv.

Miinniskorna i omgivningen kallade dem

”chokladétarna”. Tillverkningen av karn-
vapen har lett till mycket stora utsldpp av
radioaktivitet - bdde genom medveten
dumpning, olyckor och felberdkningar.

De tre storsta olyckorna ar:

1. Utslappet i floden Techa 1949-1956
Under denna tid slépptes en orenad soppa av
radioaktiva sopor ut i den lilla floden, dér
minniskorna ovetande om faran fortsatte att
leva som vanligt: man drack vattnet, badade,
tvittade, vattnade sina grodor och kanske
vérst av allt, 14t barnen leka och simma i
vattnet. Och minniskorna blev sjuka.

Forst 1953 pborjade evakueringarna. Man
1omde forst byn Metlino ca fem kilometer frin
plutoniumfabriken. Under de f6ljande &ren
tomdes ytterligare 19 byar pa 6 300 invé&nare
och jimnades med marken. Men nedstroms




fortsatte méanniskorna sitt vanliga liv och anvinde vattnet
som tidigare - for ingen hade ju talat om varfor stingsel
hade satts upp och varfor de inte skulle f bruka sin flod
som de var vana.

Kronisk stralsjuka

Totalt drabbades 124 000 minniskor av utsldppen och av
dessa har 935 fatt diagnosen “kronisk strilsjuka” - en
sjukdom som bara finns har. Det innebdr att de har faut
en dos radioaktivitet som skulle ha varit dédlig men att
de Overlevt pA grund av att den varit utspridd 1 tiden.
Decssutom har antalet Leukemier, uterus- och
ventrikelcancer ¢kat. Den allminna sjukligheten ir
mycket hog. Metlino ar nu en 6de huvudstad i ett
radioaktivt vattenrike, omgiven av reservoarer som
utbreder sig 6ver 72 kvadratkilometer och rymmer
hundratals miljoner kubikmeter vatten.

I maj 1992 - 39 ir efter evakueringen - uppmatte vi i byn
gammastrilning p4 300 ginger normala virden - detta
trots att inga utslipp ska ha skett sedan 1963.
Strilningarna kommer frn botten och strdnderna och
minskar mycket l&ngsamt.

2. Kushtymolyckan

Sedan 1949 har hogaktivt avfall placerats i underjordiska
tankar. Ar 1957 exploderade en sidan efter att avdunsting
lett till koncentration av radioaktiviteten si att en kritisk
massa uppstod. Explosionen var pa ett kiloton (jamfor

Hiroshimabomben pa 13 kiloton). Ett radioaktivt moln
spreds Gver 20 000 kvadratkilometer och 270 000 mén-
niskor berérdes - bland annat i den lilla staden Kasli.
Tolv byar forstérdes och fortfarande 4r 1 600 hektar
&kermark och 8 000 hektar skog foérbjudet omréde.

Det 4r hér som tallarna fortfarande dor av strdlningen

- de tal bara dubbelt s& mycket som ménniskan - och
varningsskyltarna stir som skrimmande utropstecken i
den vita bjorkskogen.

Arga och sjuka

I staden Kasli dr befolkningen arg och frustrerad - och
sjuk. Sarskilt neurologiska sjukdomar, hjirt- och
kérlsjukdomar har 6kat. Insjunknandet i maligna tumérer
har okat med 15 procent och graviditetskomplikationer
och missbildningar okar - vilket gér att manga véljer att
inte foda barn utan gor abort.

Misstroendet 4r stort - mat, luft, jord, vatten, byggnad-
smaterial har ju tidigare varit kontaminerat och man har
inga mojligheter att sjdlv kontrollera radioaktiviteten -
men pé en offentlig byggnad anges strlningsnivin
tillsammans med tid och temperatur! S& kanske det dr
meningen att de ska kénna sig trygga...

3. Sjon Karachay

Liksom vid all produktion av radioaktivt material fortsatte
avfallshanteringen att vara ett problem. '
Ar 1951 dumpade man 120 miljoner Curie (ungefir tva
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Hiir ldg byn Melino med 8 700 invinare.
Idag dr kyrkoruinen omgiven av reservoarer
med radioaktivt vatten. Gammastrdlningen
ligger 200 - 300 gdnger éver det normala.

Floden Techa med varningsskylt” Fororenat omrdde” .

Vi Ménskor Nr 1 1999

och en halv ganger hela utsldppet fran
Tjernobyl) i den lilla sjon Karachay pa 45
hektar. Den ér nu kiind som jordens mest
radioaktiva plats och tre minuters vistelse
dr réacker for att orsaka akut stralsjuka.
Om man stannar en timme blir dosen dodlig.
Ar 1967 var det ovanligt varmt och torrt i
s6dra Ural, sjon torkade och krympte och
nir det sedan borjade storma flgg radioaktivt
damm ivag och forvirrade ytterligare
situationen i omradet.

Bland annat fick staden Kasli &ter en stor
mingd radioaktiv “himlajord”. Nu hller
man pa att fylla sjon med jord, sten och
betong for att binda radioaktiviteten pa
platsen (det pagar redan lickage till
grundvattnet och sjons yta har minskat till
15 hektar. Men ingen vet vad som ska héinda
sen. Vad blir foljderna nér radioaktiviteten
koncentreras till den lilla volym som
Aterstar? Och hur ska man kommunicera till
kommande generationer, att hir finns en
dédens plats?

Ja, det 4r vackert men farligt i sodra Ural-
bergen. Hir finns enorma problem med
miljo och hélsa, men ocksa vad géller mén-
niskornas fortroende, omradets ekonomiska
utveckling och s vidare.

Men hir finns ocksi initiativ, engagemang,
ilska och ménniskor som végrar att ge upp.

Text och bild: Vendela Englund-Bumett
distriktslikare i Karlstad vice ordftérande
i Svenska Likare mot Kédrnvapen

Vi beklagar!

| nagra exemplar av forra
numret av Vi Manskor
saknades sidor. Ett fel av
tryckeriet. Fick du en sadan
tidning och vill haen med
ratt antal sidor, hor av dig till
oss sa skickar vi en. 55

Redaktionen




Bild: Peter Lioyd

Oppet brev till alla

Stocken, 25.11.98

kvinnliga riksdagsledamoter

ndertecknande har nyss atervint frin KDVs
(Kvinnornas Demokratiska Virldsférbund)
kongress i Paris, dir omkring 600 kvinnor frin
103 lander deltog. Vid hemkomsten fick vi veta att
Sydafrika beslutat slutférhandla om att képa JAS.
Det samlande temat pa kongressen i Paris var valdet
mot kvinnorna.
Vi svenskor hade ansvaret for en av 12 arbetsgrupper:
den om fred och nedrustning. Med tva kvinnor frin ANC,
Sydafrika, diskuterade vi ingdende Sveriges forsok att
sdlja JAS till Sydafrika.
De var fortvivlade och mycket besvikna p& Sverige.
Aldrig rodde de att solidariteten som visats dem under
sd ménga &r skulle ta sig sddana uttryck idag.
Vi behover hundratals saker innan vi behover JAS: bo-
stéder, brunnar, mat, skolor, skolbocker, hjdlp med AIDS-
bekdmpning (varje dag konstateras mellan 1000-1500 nya
fall), med mera, med mera.
Den ena av ANC-kvinnorna satt sjilv i forsvarsutskottet.
Véara min tycks absolut vilja ha den... sa hon nistan
uppgivet. Men ANCs kvinnoférbund dr helt emot. Nir
ska var rost horas och respekteras?
Samma friga stiller vi idag till er kvinnor i Sveriges
riksdag: Nar ska vra/era roster horas och respekteras?
Vi ber er att g4 samman i denna viktiga friga och visa
oss och kvinnorna i virlden att nira 50 procent kvinno-
representation i Sveriges riksdag verkligen betyder makt
och forandring.
Vi utgdr ifrén att ni alla 4r emot denna JAS-f6rséljning

skor kommer

ta nummer av Vi M

att ha barn som tema. Skicka in era tankar

och funderingar om barn. Kan

Q . .

ske ett roligt

och inte later er forblindas av ekonomistiska inrikes-
politiska skal! Ni liste vil Ulf Bjerelds undersokning om
den stora konsklyftan vad giller instillning till vald och
1 synnerhet till vapenexport.

Det méste ge eko i det praktiska handlandet!

Vi litar pa er, systrar!

Halsning fran:
Erni Friholt
Aase Bang

Zaida Hagman
Birgitta Rang
Eva Wikman
Svenska Kvinnors
Vénsterférbund

PS i februari 1999:

Hittills har vi inte fatt ett enda svar frAn nigon av de
kvinnliga riksdagsledaméterna.

Ar det p grund av att vi inte stillt en direkt fraga?
Alltsd vart eget fel??

I Sydafrika déremot har nu 50 olika organisationer gitt
samman for att forhindra regeringens vapeninkop, dir-
ibland JAS frin Sverige.

Den 28 mars anordnar FREDSAM i Géteborg, dir SKV
ingdr som medlemsorganisation, en hearing om JAS-
forsiljningen till Sydafrika.

Ring om program till SKV, G{teborg 031-144028

Vi Ménskor Nr 1 1999
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Pi 60-talet slog den grona revolutionen igenom i
virlden. Invindningar och motsténd sopades
undan av politiker och experter. Den nya '
jordbruksteknologin blev fralsningen for
makthavare som behovde en undanflykt fran
ansvaret att 16sa ordttvisorna.

ch storféretagen fick en chans att dyrka upp de

spirrar mot utldndskt inflytande som en del

regeringar inrdttat. Indiens regering horde till
dem som efter frigorelsen fran kolonialt beroende ville
bygga upp sin ekonomi inifran, i skydd av tullmurar och
med krav att fi majoritetsstillning i foretag som startades
med utldndska partners.
Men nir tre monsunregn i rad uteblev 1965-67, uppstod
en forsorjningskris, och hungriga ménniskor plundrade
butiker i storstiderna. Indiens regering fick be om hjélp
i form av veteimport fran USA, betald i rupier. Hjalpen
kom, men pé villkor att Indien oppnade sig for inter-
nationellt kapital och foretagande inom jordbruk och
energiférsorjning.
Samtidigt rullade den grona revolutionen vidare. Svalt
och underndring skulle utrotas. Kaman i jordbruket blev
bruket av hogavkastande uisdden, som kravde konst-
godsel och vatten for att vaxa och giftbesprutningar for
att Gverleva attackerna frn mikrober och insekter.
Mot sidant var de gamla lokala utsidena mycket mer
motstindskraftiga. For rika bonder blev alltihop ett lyft.
Den nya tekniken passade bést i storre skala, eftersom
de patenterade insatsvarorna méste kpas av foretagen
varje sisong. Bonder som haft arrendatorer pé delar av
sin mark sade upp dem. Bristen pé jord for de fattiga
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accentuerades. Alltfler maste soka jobb som lantarbetare,
men modernisering skapar séllan fler jobb...

For sjilvagande smabonder blev det nya en lockelse och
en fara. De har den samre jorden. En eller tva felslagna
skordar satte dem i skuld till leverantérerna av utsaden m
m. Ménga fick ga ifran sin pantsatta jord.

En fattig kan inte kopa sig mat. Familjen maste odla och
sita eller fa avlonat arbete. For manga blev ingetdera
mojligt. Efter ndgra ar av gron revolution blev &kerjorden
ovilligare att bara grodor.

Mer och mer av insatsvarorna maste till. Nedsltning och
mullforstoring och erosion okade. Foreningen Svalorna
hade ett litet jordbruksprojekt soder om storstaden Madras
(numera omdopt till Chennai).

Efter bara tre ars forsok med de nya metoderna insdg vi
att vi var pa vig in i en &tervandsgrand. Det var i borjan
av 70-talet. DA laste jag en kort artikel av bonden Jerker
Engborg i den svenska tidskriften for biodynamisk odling.
Jerker hade provat kompostjordbruk under en kort sdsong
i Indirn. Med hans rad och vigledning stadkom jag de
nodvindiga argumenten for att fa projektledningen att
sadla om till biologiskt jordbruk.

1974 blev det #ntligen av. I en fattig by ar det brist pa allt,
t o m pa vixtavfall. Aven rishalmen éts av oxar och kor.
Med hjilp av de snabbvixande vilda tornbuskar som heter
Prosépis fick vi ihop material till komposter enligt en
metod som utexperimenterats av den engelske agronomen
Albert Howard pi 1930-talet, i Indien.

Efter tva ars forsok var marken och grodorna redan
friskare. Vi planterade ocksd en mangd trdd och buskar
till skugga och biomassa. Efterhand blev forsoket kant.
Vir stindige Indienvolontir Per Lejergard vdrvade manga
proselyter frdn andra organisationer som kom pa besdk.




Samtidigt fortsatte regeringens lokala utvecklings-
personal sin propaganda for den gréna revolutionen och
dess metoder. Men foérutom det tekninskt-biologiska
innehallet har den biologiska metoden fordelen att inte
kosta nigot namvirt i kontanter.

Gamla lokala utsdden anvinds i den mén de finns kvar.
Av dem kan man spara en séck av skorden till utside for
nista sdsong. Giftsprutning behovs inte, eftersom
komposten gor plantorna starkare. Och rdmaterialet till
komposter dr gratis, och sjdlva odlingsresultatet blir
sikrare. For sjilvigande smébonder ar allt detta av
avgorande betydelse.

Det lgser dock inte de jordlgsas problem. Mojligen far
en del lantarbetare behdlla sina jobb, eftersom det
”uthalliga” jordbruket dr arbetskrdvande. Genom
olyckliga omstindigheter blev vart odlingsprojekt
avvecklat efter omkring tio ar.

Desto roligare var det att vid mitt senaste Indienbesok i
oktober 1998 bestka nigra andra landsbygdprojekt, dar
de biologiska odlingsmetoderna nu vixer och forstirks

genom veckoslutskurser och organiserade lagre examina
1 "Uthé&lligt jordbruk”.
P4 bada dessa stillan fick jag hora att alla forstitt att vart
eget projekt var det forsta och att de dar fatt de forsta
impulserna till att praktiskt kdmpa for smijordbrukarna
och samtidigt vdrna den ekologiska grunden for deras
existens. Av en artikel i Biodynamisk odling blev en
folkrérelse i Indien.

Text och bild: Ola Friholt

Dalig arbetsmilj6

ett folkhalsoproblem

fordelning mellan olika social- och yrkesgrupper.
Detta dr en viktig insikt eftersom arbetsmiljéfaktorer
som orsak till olika folksjukdomar vanligen har
tillmitts en relativt begrdansad betydelse.

Under senare r har dven arbetsorganisatoriska och
psykosociala foérhallanden av betydelse for hilsan

Arbetsvillkoren styr bade direkt och indirekt stora
delar av vdr livssituation. Arbetstidens forldggning
stéller krav pa barnomsorg och kollektivtrafik.
Dessutom priglas var fritid av de villkor som
arbetet stiller. I det hir sammanhanget ir det
viktigt att se pa hela arbetsbordan, det vill siga

bade det avlonade arbetet och det oavlonade arbetet

i hem och familj.

avseenden framgngsrik folkhilsotradition. Det finns en
vil utbyggd organisation for att minska fysiska risker i
arbetsmiljon. Skadeférebyggande insatser har sttt i for-
grunden och resultaten har varit goda.
Fortfarande finns dock stora skillnader i arbetsmiljén, vilka
sannolikt dr den viktigaste orsaken till ohilsans ojamlika

Inom arbetsmiljoomridet finns en l&ng och i minga

Agnats allt storre uppmirksamhet.

Folk méar samre

Under 1980-talet véixte insikten och insatserna nir det
géllde arbetsrelaterade forslitningsskador.
Kinnetecknande for det senaste Artiondet har ocks
varit ett okat intresse for att minska och foérebygga
psykosociala problem relaterade till arbetet.
Minniskor mér allt sémre pa sina arbetsplatser idag.
Framf6r allt 4r det kvinnorna som drabbas. Den psyko-
sociala arbetsmiljon har blivit simre, vilket 4r en effekt
av fyra-fem &rs forindringsarbete och tuffa sparkrav,
framfor allt inom den offentliga sektorn.

Till detta kommer ogenomtédnkta omorganiseringar
och délig arbetsledning. Antalet anmilningar om vald
och hot pé arbetsplatserna har okat.

Aven hiir r det kvinnorna som drabbas virst. For att
forbattra arbetsmiljon méste arbetsledningen pa
respektive arbetsplats f4 en insikt om problemens art.
Detta dr ocksa en klassfriga.

Livschanserna &r storre bland tjanstemén pa hég- och
mellanniva. Samtidigt vet vi att det 4r de som inte
forvarvsarbetar som 16per den allra storsta dodsrisken.

Vi Manskor Nr 1 1999
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Sjukvarden

Inom det omrade som jag kinner till bést, namligen
sjukvérden, har arbetsvillkoren stark férandrats under de
senaste Aren. Den arbetssituation som rader inom hélso-
och sjukvarden idag &r i langden ohéllbar.

Antalet vardplatser har skurits ner kraftigt samtidigt som
personalstyrkan minskat och patienterna blivit sjukare.
Personalen tinjer sig till det yttersta for att alla de som
behover hjalp ska fa det.

Tid och kraft att gora nagot utéver detta finns oftast inte.
Personalen slits hela tiden mellan en vilja och en onskan
om att kunna hjilpa, trosta och lindra, och den mdojlighet
som verkligheten ges for detta.

Risken for utbrandhet 4r uppenbar och allt fler drabbas
ocksa. Utbrandhet har blivit var tids nya folksjukdom.
Man maste dock komma ihag att det oftast inte finns en
enskild orsak till utbrandhet, utan det handlar om hela
livssituationen. Vad kan goras? Hur ska man komma till
ritta med de ojamlikheter som rader?

Kommer villkoren att forbétiras f6r de kvinnor som idag
slits ner inom varden och verkstadsindustrin ? Hur far
man personalen att mi battre? Nar sjukvérden omstruk-
turerar och rationaliserar maste vi vara oerhort upp-
mirksamma och lyhorda for de konsekvenser det kan fa.
I lanstinget i Varmland har vi valt att satsa extra pa just
folkhilsoarbete.

Det har blivit mitt speciella ansvarsomrade. Ett exempel
4r Kristinehamns sjukhus som ingr i det svenska
nitverket for Halsoframjande sjukhus, vilket bland annat
innebir att satsningar pa en god hilsa for personalen
prioriteras. Halsofrdmjande arbete innebér att man ser till
det friska och forsoker att bevara detta och utveckla detta.
Bland annat har man erbjudit alla som arbetar deltid

Monica Ekstrom (v).

heltidstjanster. Detta &r oerhort viktigt i dag nir manga
kvinnor ir ensamforsorjande, och ingen kan faktiskt leva
pa en deltidsion som lokalvardare, underskoterska eller
sjukskoterska. En oro for ekonomin leder ofta till det som
brukar kallas for ekonomisk stress.

De psykosociala arbetsmiljoproblem som finns runt om
pa véra arbetsplatser méste nu tas pa allvar. Vi méste se
vAra medarbetare som ménniskor av kott och blod och
inte som robotar. Detta 4r problem som i de flesta fall ar
kopplat till bade kon och Klass.

Monica Ekstrom
landstingsrad (v) i Varmland

Det behover inte alls vara
svart att géra en kompost!

Lagger man vegetabiliskt material i en hog kommer det
att multna och bli kompost. Komposteringens grund dr
att viixterna skall brytas ned av syrekrdvande organismer,
som t ex svampar och bakterier.

Svamparna som bryter ned cellulosan i vixterna behover
kvive. Far de tillrickligt med kvéve bryter de ned cellu-
losan snabbt och utvecklar varme.

Virmen dodar ogrisfron och sjukdomsframkallande
organismer i komposten. Finns det lite kvive tar det 1angt
tid, for att paskynda behover man tillfora luft, fuktighet
och kvive. Luften kan man tillféra komposten genom att
man har nigra rader tegelstenar pa avstind fran varandra
under komposthogen. Man kan ocksa sitta i nigra pélar i
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marken som man bygger komposten runt, som man sedan
tar bort och pi si sitt fir luftkanaler. En stor kompost
kan man lata regnet fukta. Komposten skall vara fuktig
men inte vat. Blir det mycket regn, tick over.

Tjugofem c¢m  vaxtmaterial och fem-tio cm hons- eller
konstgddsel borjar man komposten med. Man ligger pa
kalk da och dA. Nar hogen borjar bli varm ser man till att
den inte blir for vat.

Efter en manad eller tva vinds komposten. Man graver
runt och ser till att det som 1ag ytterst kommer att ligga
langst in i den nya hogen. Efter ytterligare nagon méanad
4r komposten fardig att liggas ut i tradgarden.

Allt fran vixt och djurriket kan i princip liggas pa
komposten. I en radhustrddgard kanske en fiardigkopt
kompostbehallare passar bast. Annars, experimentera och
kom p4 den for Dig bésta komposten.

Hedda Karlsson




m kallar oss fitt

D

’ dstan varje ung tjej i
skolaldern har nigon ging

blivit kallade tillmiten si-
som fitta eller hora. Enligt en farsk
undersdkning fran jamstilldhets-
ombudsmannen, jamO, har 70 proc-
ent av killarna p4 hogstadiet kallat
en kamrat for fitta eller bog.
I en tidigare undersékning, gjord av
Stockholms skolors informations-
enhet 1996, svarade 47 procent av de
704 tillfrAgade kvinnliga eleverna att
de hade blivit utsatta for sexuella
trakasserier.
Den naiva sédger sikert att det ir ett
sprik forbehdllet ungdomar i ton-
aren, men de har fel!
Som exempel kan jag ta vad jag
nyligen fick hora av en 7-8rig tjej.
Hon beréttade for mig att hon i skolan
av en pojke i 2:an har blivit kallad
”javla hora” vid ett tillfille.
Detta som ett uttryck for, som hon
sjalv séger, att "han 4r nog kér i mig”.
Tittar man lite noggrannare p& detta

f
FLICK pROMMEN

i ¢

DREM FLICKAN

kan man utldsa en klar tendens. Ndm-
ligen den att redan innan man ens
ftt klarhet i vad betydelsen av ordet
&r har man lart sig att anvinda det.
Man kan ju friga sig vad som ir
varst: att en pojke pé atta ir anvinder
ordet utan att veta den egentliga
inneborden eller att en kille pa 15,
som vet vad ordet betyder, anvinder
det som en synonym pi sina kvin-
nliga skolkamrater?

Vad som ocksa &dr hipnadsviickande
1 jAmOs enkiit 4r att 41 procent av
personalen pa skolorna ifriga ansig
att ordet hora, enligt deras uppfatt-
ning, anvéndes som slang pi alla
flickor. Att inte personalen reagerar
ar nog en av de bidragande orsakerna
till att den verbala misshandeln kan
fortga.

Att jag kallar det verbal misshandel
beror pi att 70 procent av anviindar-
na i jamOs undersokning var fullt
medvetna om ordets innebérd, nim-
ligen “en tjej som fir betalt”.

Och dA méste givetvis anvindandet
av ordet klassas som en krinkning.

Text: Lina StAlberg
Bild: Maria Henje
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Antligen dterser jag Asegedech

‘ r i kunde inte annat 4n bli imponerade av REWAs
genomslagskraft. Overallt fanns dessa under-
avdelningar. Kvinnorna, som fort ett mycket
underordnat liv i Etiopien, skulle helt plotsligt spela
ledande roller och vara spjutspetsar i Mengistus revolu-
tion. I historiens ljus kan vi forebrd oss att vi inte
genomskAadat, eller 4tminstone fragat oss hur frivilligt
medlemskapeti REWA egentligen var, vem som gynnades
respektive missgynnades. Nej, inget av detta. Vi sig, och

Men samtidigt fortsatte inbordeskriget i Eritrea och Tigray
med of6érminskad styrka. Det ledde 1991 till militdr-
diktaturen Mengistus fall och tva ar senare blev Eritrea
en sjilvstandig stat.

1991 hade jag Ater tréffat Asegedech vid KDVs kongress
i Shefficld. Hon var ovanligt tystldten och ddmpad. Vad
jag minns talade vi dock aldrig om situationen i hennes
hemland di. En manad efter hennes hemkomst foll
regeringen. Mengistu gick i landsflykt. Asegedech och

Aret var 1984. Kvinnoradet for Internationellt Bistand (KIB) var pa
resa i Afrika. Vi delade pa oss. Nagra dkte till Etiopien. Dar hade SIDA
stora projekt som artade sig vil. Var uppgift och nyfikenhet gillde hur
kvinnornas kunskaper och méjligheter togs tillvara i dessa projekt. Vart
program hade gjorts upp i samarbete med REWA, Etiopiens da stora
kvinnoorganisation. Dess dynamiska ordforande hette Asegedech.

14

ville ocksé s& gima se, att kvinnorna fick hand om delar
av vattenprojektet DODOTA. De satt 1 vuxenunder-
visningen och plitade de svara bokstaverna.

De deltog i de nya konsumentkooperativen. Smébarnen
togs om hand pi dagis. Bamen gick i skola. Det var
fortfarande skriande behov av papper, av bocker, av
sjukvArdsmaterial, ja det var ont om det mesta.

Men SIDAs bistand kom ritt, gjorde nytta. Det var en
allmin stimning av framAtanda som vi upplevde det, och
kvinnorna var delaktiga i samhéllsbygget.

Kunde vi se s& fel? Nar vi lamnade Addis Ababa da i
oktober 1984 var dock en av de virsta hungerkatastrof-
erna redan ett faktum. Den drabbade mest de norra delarna
av landet.

Vi sag det i form av karavaner av folk som villde in 1
huvudstaden och bildade kilometerlanga kder utanfor
snabbt upprittade brodbutiker och vattenposter.

Vi sig det i form av karavaner av dromedarer som motte
oss pa den dammiga végen soderover. De kom frdn norr
i sokande efter vatten. Katastrofen kom sjilvfallet att
paverka hela landet och allt framatbyggande fick anstd.
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manga med henne som stod regeringen néra forsvann i
fangelserna. Och REWA, denna stolta kvinnoorganisation
fanns inte mer. Nu 4r det 1999. Jag Aterser Etiopien. Och
jag Aterser Asegedech.

Efter sju 4r och tre ménader i fangelset slapptes hon en
vacker dag, utan dom och rannsakan. Det blir ett tarfyllt
Aterseende. Vi tillbringar en dag i hennes hem med
kaffecermoni, etiopisk lunch, rokelse som i kyrkan och
en stiarkande whisky.

O Asegedech, orkar du berétta? Visste du d4 1991? Varfor
stannade du inte i England? Hur var det i fangelset? Hur
klarade du av att dverleva? Frigor. Frigor.

Asegedech 4r inte helt Aterstilld efter sin malaria och
lunginflammation. Men hon &r sig otroligt lik. Samma
vackra hallning och virdighet och lugna tal.

“Ja, jag visste eller anade vad som var pa géng da 1991,
siger hon. “Jag overvigde med mig sjdlv. Om jag inte
atervinde skulle det tolkas som att jag var skyldig. Men
till vad? Det fanns inget jag kunde komma pa. Dessutom
fanns ju min man och min dotter dir hemma”.

Om fingelsetiden vill och orkar hon inte tala &nnu: "Men




jag blev vill behandlad hela tiden. Efter en tid satte de oss
”politiska” fangar for sig”. Hennes man bestkte henne
mest varje dag. ’Ja, det stodet frAn min man och andra
slaktingar och vinner, det var det som holl mig uppe”.
Vi talar om REWA. Jag hade av en slump triffat tre
kvinnor som alla varit med i REWA och kinde Asegedech
vil. De betygade hennc sin tillgivenhet, och alla
bekriiftade det Asegedech ocksé fastslog. Att REWAs
organisering var uppbyggd som partiets och att den skulle
vara regeringens sprakrér, inte nigon sjalvstandig
kvinnororelse.

”Men s4 ldnge det gjordes bra saker var vi, som var i led-
ningen, ju mycket med pa det. Motstind eller avvikande
meningar tolererades nog inte. Var vi utomlands pa

seminarier eller kongresser
avkrdvdes noggrann redo-
visning over vilka vi hade
triaffat och vad vi pratat om”.
Organisering av kvinnor 4r
mot den bakgrunden inte si
alldeles latt idag.

Den nuvarande regeringen
tillkom efter demokratiska
val och 4r 1 fard med att &ndra
olika kvinnodiskrimineran-
de lagar.

Till exempel vill man lag-
stifta om giftasilder till 18 r.
Alltfér manga barnidkten-
skap leder till alltfor tidiga
graviditeter med forloss-
ningskomplikationer. Mnga

Aven nu gdr alla i skolan, 75-90 elever i varje klass, och det dr lika ont om papper,om bécker o s v.

7

av dessa unga modrar dor i barnséng. Ocksé passusen att
mannen 4r familjens 6verhuvud och kvinnan tvungen att
lyda honom, &r under diskussion.

Detta och mycket mera fir vi veta vid ett besok i
parlamentet. Dr Ethiopa 4r en av 15 kvinnliga ledaméter
i andra kammaren dér det 4r allt som allt 574 personer.
Véldet 4r utbrett i samhéllet och drabbar kvinnor mest.
En grupp kvinnliga advokater har gitt samman och
tillhandahAller rittslig hjilp.

De tar inte betalt utan lever sjidlva pa olika bidrag (bl a
frAn SIDA). ”An si linge hinner vi bara med klienter
hér i huvudstaden, men vill gédrna ut6ka var verksamhet,
som tyvirr 4r mycket nédvédndig”, sdger var talesman.
“Lagandringar i all dra, men hur ser det ut i verkligheten?

Asegedech
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Det ir det vi far ta itu med”. Och nu &r det Ater krig i
det fattiga landet. Krigsforberedelserna var i full gng
nér jag var dir i januari. PA TV kampsanger och
patriotiska tal, kvinnor marscherade. (D4 ir de si
jamstillda). PA gatorna klungor av etniska eritreaner
som skulle skickas hem. Deporteras, som det sas.
Méinga hade aldrig ens varit i Eritrea. Antalet angavs
till 52 000. Och alla, siger alla, som jag frAgade om
denna hotfulla utveckling, var antingen negativa,
uppgivna, fortvivlade.
Ingen sa sig kunna forstd den egentliga orsaken till att
krig ater anses vara den enda mojligheten att tala med
sina grannar. Min helt personliga gissning dr att krig
har varit ett normal-tillstdnd for en hel generation. Det
4r nagot man kan...
Asegedech siger nigra kloka ord om behovet att ldra
sig demokrali, ett annat sitt att tdnka. ”Vi behover
ocksa griva djupt i var egen historia.
Visst finns dven dar exempel pa fredliga dverenskom-
melser via ett slags byrad. Men var hittar vi den vilj-
an idag?”, frigar hon. Och jag tinker pa Kosovo,
mitt i Europa. Nej, inga goda rad eller goda exempel
kan vi stAta med frin vart hall. Aterstar som vanligt
att soka och finna de goda krafterna runt om i
varlden och ofortrutet véva och stirka trddarna till
varandra.

Text och bild: Erni Friholt

PS: Asegedech har inget arbete idag. Om nagon kan
tinkas vilja stodja henne s& gér det bra via SKV. Hon
var overvildigad och tacksam for allt stod hon hittills
fAtt, framfor allt frAn Norge, men ocksé Sverige.
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Mjolksyrning

Mjolksyrning ir liksom torkning en mycket
gammal forvaringsmetod av livsmedel.
Allteftersom tiderna har féridndrats har
mjolksyrning av gronsaker fallit i glomska.

Vad kan man mjolksyra? Nistan alla gronsaker och
frukter gar att mjolksyra till exempel olika slags kal,
mordtter, enbar och vitlok.

Hur g6r man surkal? Det ar lattast att lyckas med
syrad kal eftersom kalbladen ér rika p& egna mjolk-
bakterier.

Ingredienser per kilo ansad vit- eller rodkal:
1-2 tsk havssalt

1 dryg tsk enbér

14 tsk kummin

ev. 1 skivat dpple

ev. 2 msk vassle

1. Vig upp ansad vitkal och plocka fram sait,
kryddor samt eventuellt vassle och dpple 1
proportion till kAlmangden.

2. Strimla kalen med osthyvel, rivjarn eller
hushallsmaskin.

3. Fordela en del av den strimlade kélen samt
ovriga ingredienser i en skél.

4. Stampa kilen med knytniven eller med for
andamalet avsedd stamp i trd. Fyll pA med kél och
ovriga ingredienser allteftersom och fortsatt
stampa.

5. Fyll en glasburk eller mjolksyrejasningskruka
av stengods till fyra femtedelar. Pressa ner kalen
och se till att vitska stir Gver kélen.

6. Still krukan/burken i rumstemperatur 18-20 C i
10-12 dagar. Ar det varmare 4n 20 grader C
riicker det med 8 dagar. Det skall dock inte vara
over 25 C. Direfter skall kilen eftermogna pé
sval plats 0-8 C i ytterligare 6-8 veckor. Kalen blir
mer aromatisk efter lingre tids eftermogning.

Ekotipset frAn Johan Eklund
Ur EKOTEKNIK Nr 3 1998




AVGAIKENINGIPROCEDUKEN

av Kerstin Moberg

en nigot alderstigna morkgréona Morrisen
Dstannadc med ett suckande late vid Delsjons

grusade parkeringsplats. Det var ndgon ging
under den trivsamma perioden efter inférandet av lediga
lérdagar och fére miljonprogrammets paborjande.
Nir Bernhard 6ppnade bildorren vid forarplatsen véllde
forsommarsondagens ljumma vindar med sina f6rforiska
dofter in 1 bilen och Buster pressade sig emellan dorr-
posten och ryggstodet till framsitet och villde ut. Med
sina sju &r hade han blivit aningen baktung.
Han lufsade viftande pA svansen, vilken liknade en loj
svart svingande plym, makligt i vig mot den grisbevuxna
dikesrenen, for att pinka in nya revir. Dessutom hyste
han gott hopp om att f4 syn pA Atminstone négra eller
négra ekorrar. Bernhards bada systrar Lottie och Eulalia
satt d&nnu kvar i bilen.

Bernhard hade stigit ur Morrisen och sysslade nu med
nigonting i bilens innanméte bakom den Gppnade
motorhuven. Han var dnnu vid sextio 4r fyllda en stilig
man, ngot magerlagd. Den raka héllningen gjorde att
han trots sina blott 170 och en halv centimeter inte
uppfattades som sarskilt kort. Av det cendréfargade héret
syntes £0r tillfallet inte mycket under snusnisduken, vilken
han med ndgra snabba handgrepp
medelst fyra knutar, en i vart hoém,
hade forvandlat till en praktisk
solhatt. Bernhard var 6vertygad om
nyttan av att till varje pris undvika
risken att drabbas av solsting.

I de markerade anletsdragen, med
fyrkantig haka och vilformad mun
som ofta log, var det 6gonen, gri
med fast blick under buskiga
Ogonbryn, man sig forst. [ dem
kunde man skonja ett stink av
humor. Kostymbyxorna var upp-
rullade med tva vikningar och skjortans tva Gversta
knappar var uppknéppta i halsen. I mellanrummet mellan
byxbenen och ankelsockorna skymtade de vita nagot
fjallande skenbenen. Medelst dessa smi enkla medel i
arrangemanget av klddseln kidnde Bernhard patagligt
skillnaden mellan veckoslut och vardagsslit. Han hade

arbetat mer dn fyrtio &r pA samma bank, storsta delen
som kassor. Det var inte utan att han borjade se fram
emot pensioneringen. Under denna langa tid hade det
endast varit ett byte av bankdirektor. Nar den forste av
dem slutade hade Bemhard férutseende nog bett att f4 ett
betyg. Det skulle kunna vara till nytta framledes hade
Bernhard tinkt.

Nu blev han kvar pd banken hela sitt yrkesverksamma
liv. Visserligen var det nigra ar kvar, men nigon for-
dndring av yrkesplaner hyste han inte.

Ibland tog Bernhard fram det dir betyget och tittade pa
det. Han var sérskilt fortjust i det mittersta avsnittet som
lyder: “Han arbetar raskt med god reda och ordning och
4r mycket omtyckt av allminheten. Han har utréttat ett
vérdefullt arbete i banken, om vars intressen han varit
synnerligen mén, aldrig sparande sig.”

Ja, ja! Det var tider det! D4 hade han inom réckhall bakom
den blankpolerade disken haft en skarpladdad revolver
till hands, i hindelse av rAnforsok. SAdant var numera
forbjudet. BAde bankpersonalens vapeninnehav och
naturligtvis rnforsok. Sedan dess, det var ju klart som
korvspad, hade ranférséken minskat och rinen ¢kat.
Plotsligt blev Bernhard synlig
bakom motorhuven. Han tog nigra
kliv, lutade sig in genom den 6ppna
bildorren, vred om nyckeln till
tandningslaset, tittade samtidigt pa
systern som satt i sitet bredvid
forarplatsen och sa: - Lottie, du kan
vl trampa forsiktigt p4 gasen, nir
jag ger tecken!

Han férsvann snabbt igen, med-
forandes en pase med kolpulver,
bakom motorhuven. Det var dags
igen for den regelbundet, om dock
med ladnga mellanrum, aterkommande reningen av
avgassystemet. Resten av Bernhards familj, hustru och
barn, vigrade att f6lja med vid dylika tillfllen, hdivdandes
att de inte ville bli till ett 4tloje.

For Bernhard en fullstindigt obegriplig tankeging. Att
sparsamhet &r en dygd hade han frin spid lder fatt hora,
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sven om det for hans vidkommande inte var av noden.
Fast att skaffa sig si fA fasta utgifter som mgjligt och
dven halla nere ovriga i gorligaste man 4r ett tecken pd
sunt fornuft.

Om man sjilv kunde utféra enklare bilreparationer och
dylikt s4 4r det sannerligen inget att skAimmas ver. Lottie
och Eulalia var av alldeles samma 4sikt. Dessutom ansig
de att deras lillebror var enastdende fenomenal. Det hade
de tyckt dnda sedan barndomen.

Bernhards fenomenalitet yttrade sig pA mangahanda vis.
Till exempel dgde han férmégan att somna p4 oférmodade
stillen. Under skoltiden hade Lottie och Eulalia turats
om att vicka honom p4 morgnarna s att han inte skulle
komma foérsent till skolan. ,

Ibland saknade de honom vid frukostbordet. Nér nigon
av systrarna tittade efter var han hade blivit av, kunde det
hinda att de fann honom sittande djupt insomnad pa
sangkanten med en strumpa dinglande halvtridd p foten.
Sent en kvill efter en sliaktmiddag var han sparlost for-
svunnen. Ingen mindes nir de sett honom sist.
Familjens hemfard blev forsenad en dryg halvtimme, da
samtliga familjemedlemmar plus viardfamiljen letade efter
honom. Till slut fann de honom djupt insomnad pa en
bred fonsterbank bakom fordragna gardiner.

Denna vackra majsondag hade han inte fallit i sémn vid
studiet av motorrummets inre anatomi. Aven om systrarna
nistan borjade befara detta. Nu dok Bernhards huvud och
ena hand, med den tomma kolpasen, upp vid sidan av
motorhuven igen. Han gjorde tecken genom att ldngsamt
sinka handen med den tomma pasen samtidigt som han
tittade pa Lottie och ropade: - Nu!

Lottie 1osgjorde sin hogra spetsbehandskade hand ur det
intrasslade som fortfarande var virat
flera varv runt hand och handled. Vid
bilutfdrder nyttjade hon sékerhets-
biltet pa detta egendomliga sétt. Detta
plus hennes orubbliga tilltro till
broderns, i hennes tycke, fenomenala
korskicklighet gjorde att hon kinde sig
fullkomligt sdker.

Hon hasade sig nagot i sidled och
strickte en smécker fot i en oklddsam
sko framat. Just 6gonblicket innan hon
hann vidrora gaspedalen ropade
Bernhard: - Vintal

Han forsvann igen bakom motorhuven
Atergdende till sina mystiska férehavanden. Lottie &tergick
till diskussionen med syster Eulalia. Morgonens bestyr
var redan analyserade. De brukade, mestadels per telefon,
dagligen forhora sig om hur morgonen avlopt. Bada
redogjorde med stort allvar for resultatet av anstrdng-
ningarna p toaletten. Det brukade bli en totalanalys:
mingd, farg, form, konsistens etc. Alltid fanns det négot
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att oroa sig for. Nu var de mitt i analysen av dagens
hogmaissa. Syskonens mor var barnfédd i Bohuslin i en
familj med rotter i schartauanismen.

Lottie hade bott tillsammans med henne nistan hela livet.
Nir modern vid hog alder dott och Eulalia blivit dnka
hade de b&da systrarna fortsatt traditionen med att lyssna
pa hoégmaissan i radion om séndagsférmiddagarna.

Ett kort tag hade systrarna provat pa att bo tillsammans i
den stora vaningen Lottie huserade i ensam efter moderns
d6d. Detta 14g nigra ar bakt i tiden och inf6ll i nédra
ansluming tll tidpunkten for Lotties pensionering frin
sin plats som sekreterare pé ett advokatkontor.

Forsoket foll inte vl ut, delvis beroende p olika vanor.
Lottie ville sova lingst om morgnarna och vakna utan
storande ljudinslag. Speciellt illa tyckte hon om
vattenledningbruset da toalettens nyttjades.

Efter en tid fordrade Lottie att Eulalia skulle ta in en
spann i sitt rum om nitterna si hon fick sova ut i fred.
Detta gjorde Eulailia s& uppbragt och féroldmpad att inom
fjorton dagar hade hon flyttat. Darefter vigrade hon att
ens tala med Lottie i over ett halvar.

Efter hand dimpades alla upproérda kanslor och numera
grilade de sillan. Tvértom hade de nu stor gladje av
varandra, vilket ocksd gynnade Televerket. Lottie och
Eulalia hade nu enats om att prasten som predikat i dagens
radiosinda hogmissa varit fenomenal.

Utvirderingen av morgonbestyren foéranledde ingen
omedelbar oro fér ndgonderas hilsotillstind. Kort sagt
dagen hade varit strdlande, hittills.

Men vad sysslade Bernhard med? Visserligen hade de
ingenting som bradskade. De nj6t av bilfarden och sig
fram emot att fi avsluta eftermiddagen med kaffe-
drickning pi Vita Bandet i
Slottskogen.

Vad de inte visste var att scen-
ariot inom kort skulle for-
dndras. I den sista uppfors-
backen fére parkeringsplatsen
flanerade en familj — mor, far,
en handfull barn samt en
storvdxt hund av obestdmbar
ras. Fordldrarna bar emellan
sig en picknickkorg tickt med
en vit — och rodrutig duk.
Barnen rusade omkring hit och
dit under lek och skratt.

Den storvuxna hunden sprang ett gott stycke framfor dem
och var nu uppe pa backkronet.

De kunde skonja parkeringsplatsen bortom backen och
anade Delsjons glittrande vatten nedanfoér den starkt
sluttande grisbevuxna sldnten. De enda ménniskor som
syntes till var framfér en morkgron bil uppe pa park-
eringsplatsen. NAgon sysslade med ett eller annat vid




bilens framdel. For 6vrigt rAdde frid och stillhet. Nér den
stora hunden hunnit uppf6r backen och fick syn pa Buster
som just jagat upp en ekorre i ett trdd, rusade han dit.
Buster som nedanfor satt igdng att skiilla ut ekorren kom
av sig mitt i ett skall vid 4synen av den stérre hunden.
Trots sin egen imponerande kroppshydda dgde Buster inte
mycket sjilviortroende i umgénget med sina egna art-
frander. Gransen for hans mod vad géllde utskiillning av
andra djur gick vid djur av ekorrars storlek; mgjligen med
undantag f6r mopsar.

Utomhus vill sdga. Inomhus var en helt annan sak. Dir
tyckte han att han kunde kosta pa sig att skilla ut de
flesta hundar han sig passera pa gatan nedanfér.

Buster hade en egen fat6lj. Den var placerad framfor
fonstren i hdrnrummet hemma med god utsikt &t tva hall.
Det var den enda fatolj han hade tillitelse att hoppa upp
1 och det respekterade han.

Att std dir och halla uppsikt var en av hans favorit-
sysselsittmingar. Dessutom tog han sig en tupplur di och
da under dagen.

Nir noden s krivde kunde han visa prov pa ett oerhort
mod som till exempel i somras, nir han forsokt livradda
Eulalia. Med stor fara for eget liv hade han med ett
dodstoraktande svanhopp slangt sig i havet frin en hog
klippa i norra skidrgirden och med en harsman undvikit
att spetsas mot de vassa klipporna vid strandkanten.
Familjen hade varit pa en av sina badutflykter, di Eulalia
plotsligt skrek till och férsvann under vattenytan.

Utan en sekunds beténketid hoppade Buster och simmade
snabbt fram till henne.

D4 skrek hon #dnnu virre, innan hon begrep att Buster
forsokte radda henne. Eulalia trodde forst han forsokte
dréanka henne. Alltihop berodde pé ett
missforstdnd. Eulalia, iférd sina
badskor vilka hon envisades med att
bidra vid kallbad, hade halkat till mot
ndgra slippriga stenar pd botten.
Buster intog alltid en lojal stillning
gentemot sin flock — familjen.

Han godtog helt Bemhard som flock-
ledare. Han ansag sig sjilv vara vice
flockledare, delvis pa grund av sin
alder. Han var inte precis nigon valp
langre. Det medforde ett visst ansvar
ansig han.

Nu med sista skéllet i halsgropen
bdrjade Buster sin retritt i riktning mot bilen.

Den fraimmande hunden respekterade tydligen inte att
detta var hans nyss inpinkade revir. I stillet drog han
upp ldpparna, visade tinderna och morrade vildsint!
Situationen kéndes hotfull.

Nu stértade Buster mot bilen dir ena dérren fortfarande

stod 6ppen. Just innan han kom fram till bilen hade Lottie
med instruktioner frAn Bernhard lyckats gasa lagom
mycket. Buster befann sig dA exakt framfor avgasroret
som vrikte ut en sky av pulvriserat kol.

Den vildsinte besten knappade in pa avstindet och var
honom nu hack i hil. Aven besten 6verskoljdes av en sky
av sotsvart kol. Buster ridddade sig in i bilen, snavade
med ena bakbenet, det som aldrig riktigt terhéimtat sig
frén den svérartade valpsjuka han drabbats av som mycket
ung valp och med néd och néippe 6verlevt tack vare sitt
starka hjirta och sin livsvilja. Han hade inte hunnit bli
vaccinerad mot detta gissel som grasserade da.

Sedan dess fick han dras med ofrivilliga krampryckningar
emellanat i benet. Det hinde ocks4 att det utan férvaming
helt enkelt vek sig.

Det var vad som hinde nu, med den f6ljden att han huvud-
stupa ramlade Gver vixelspaken.

Bilen borjade rulla bakét. P4 sin viig mot en klunga bjorkar
rdkade den latt tuscha till den av sot indrinkta vilda
besten, vilken gav upp ett ilsket avgrundsvral.

Bernhard stod handfallen kvar pé parkeringsplatsen och
sag med ett hépet ansiktsuttryck bilen rulla ifran sig i allt
snabbare takt. Den vAdliga firden fick ett snabbt slut da
Morrisen nadde fram till bjérkdungen.

I samma 6gonblick nidde dven barnfamiljen med pick-
nickkorgen fram till exakt samma bjorkdunge.

Besten forsokte hoppa upp i sin husses famn, varvid dven
hans kl4dsel blev flackvis kolfirgad.

Hustrun tappade picknickkorgen, barnen skrek i hogan
sky och mannen hojde en knuten nive och vrlade: -
Luspudlar, fahund! Bernhards hjdrna kalkylerade blixt-
snabbt med olika Atgirds-
mojligheter.

Med ett par raska steg var han
framme vid den 6ppna bil-
dorren, ddr han kvickt vek
ryggstodet framat sa Buster som
hoppat ur bilen kunde kliva in i
baksitet.

Sekunden efter hade han vikt
tillbaka ryggstédet, satt sig i
forarsitet, lagt in réitt viixel, kort
upp p vigen och fortast méiligt
tagit sig dérifran.

Dagen efter kunde man i en liten notis i Géteborgs-Posten
ldsa om en familj som under en picknicktur i Delsj-
omrédet blivit attackerade av en illa klddd #ldre man i
séllskap med tva smutsiga, ovardade, 4ldriga kvinnor och
en stor svart folkilsken hund. Det suspekta sillskapet hade
i stor hast setts forsvinna i en bucklig mérkgron skrotbil
av okint mirke. ®
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cent vatten.

~ Vise inte den glftlga algblommn, ng zﬁsom'ﬁér ett hot mot manniskor l
i f,;g.och djur. Marinforskarna ropar pé ] "ﬁbb msats for att skydda haven,
~ pa bade lang och kort sikt. ‘

7 V| har inte rétt att berova framtld : s‘man lsékor
~delfiner, korallfiskar och slohas} ¥ -
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Tala om skrap!

Centret for X

tio ar. Sedan 1986 har de frnvnlllga somh
till fler &n 300 000, i mer &n 90 lander.
Vad har vi lért pa dessa tolv ar?

I huvudsak har vi lart oss att vi bara har
Det arvi som skfapar ner.
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Bild: Laila Carlson

BalLJd - EN LITEN S4. 54 DET 54

berusat mig med detta miarkliga ord. Balja, balja.
Baljabaljabaljabalja. Borjar du forstd vad jag menar?
Av ordets tre betydelser — kirl, skida (frohus) och slida (fodral) —
4r det egentligen bara den forsta, som intresserar mig.
En balja kan ha ménga skepnader, men den som oftast dyker
upp, nér jag sluter gonen och viskar “bal-ja-bal-ja”, dr en liten
nott tribalja med tva handtag. P4 insidan skonjer man avlagringar
av gronsipa. Det luktar sommar.

B alja. Smaka pa ordet. Anda sedan jag var liten, har jag

Med viss tveksamhet beger jag mig till biblioteket for att skaffa
kunskaper om det hemlighetsfulla ordet. Vad kommer att hinda
med det, kommer det att mista sin magi? Jag tar risken.

Balja. Ordets ursprung finner jag i en etymologisk ordbok: Vira
ord av Elias Wessén. Balja kommer av fornsvenskans balia, av
lagtyskans ballie, av franskans baille, stammande fran latinets
bajula som betyder liten sa.

Sa det s&. Betydelsen soker jag pa flera stillen. SAOL beskriver
lakoniskt balja som ett stdrre kdrl. Svensk Ordbok, utgiven av
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Esselte Studium, dr visserligen mer méangordig
men timligen torr: en balja 4r en medelstor
oppen behdllare for tvdtt eller disk el. likn.
hushdllsgéromdl. Liknande hushalls-goromal?
Bst tycker jag om beskrivningen i Nusvensk
ordbok fran 1919.

Forfattaren Olof Ostergren visste verkligen vad .
en balja kan anvindas till. Hans balja har must
och firg: En b-a (med) vatten. Bad-, byk-, tvitt-
disk-, skur-; fot-, trd, zinkbalja. Blomb-a for
stora vixter t.e. lagrar o.d. (Ldg o. vanligen
oval) storre bunke eller mindre kar (oftast med
tvd handtag).

Stora synonymordboken ger mig ménga ord
att vilja pa: kar; bunke; bytta; kdrl; tina, tunna;
dmbar; fat; kagge; hink; Inget ar dock som
balja. Balja.

I Svensk handordbok finner jag inte mitt ord.
Passar ordet balja inte in i nigra fraser?
Kanske kan man bara anvinda det som ett
mantra: b-a-l-j-a.

Tv4 ynka ganger férekom balja bland en miljon
ord enligt Nusvensk frekvensordbok.
Undersokningen, som leddes av Sture Allén,
dr baserad pa tidningstext, och materialet
samlades in 1965. Tyvirr skulle nog resultatet
bli lika nedslaende idag. Savida inte detta alster
skulle rika ingd i materialet forsts...

I talspriket &r ordet ddremot mer frekvent,
Atminstone om man skall tro Svensk slang-
ordbok av Haldo Gibsson.

Balja anvinds i betydelsen kopp, mugg. I stillet
for att dricka en kopp kaffe, kan man ta sig en
balja dragel.

Kanske far man dA ont i baljan, dvs magen.
Fotbollsspelaren sitter en balja, han gor mdl.
Militiren sétter baljan p& huvudet och drar inda
in i baljan. Med andra ord forsvinner han med
hjilmen kackt pa svaj.

Tub, bowl, Wanne, baquet, bassine, cuve. Inte
blir det Litt att tala om baljor, nu ndr vi 4r med
i EU. Kanske far vi harmonisera oss med
danskarnas balje och bgtte.

Svenskt rimlexikon ger nigra tips till poeter:
malja, rappakalja, talja och dalja.

Har nu balja mist sin tjusning? Jag provar:
balja, balja, balja-balja-balja, balja, balja.

Det funkar! Fast snore dr ju ocksi ett bra ord:
snore-snore-snore-snd-re-sno-re-sno-o-re-¢...

Evy Malmberg




F zstulaSJukhuset 25 ar:

Det ligger en forvantan i luften...

Manga ar vi som antingen med egna 6gon och
oron eller genom andras vittnesmal, genom
broschyrer och nyhetsbrey, fitt ta del av de
omskakande berittelserna om fistulaflickorna
i Etiopien.

essaofta mycket unga modrar som efter utdragna
Dfﬁrlossningar foder ett dott barn och sjdlva blir

svart sargade i underlivet. Dar den fistel som
uppstatt gor det omojligt att hélla urin och avforing.
Konsekvenserna 4r inte bara fysiska men oftast ocksé
djupt tragiska socialt. Kvinnorna blir utstétta ur
familjegemenskapen, ingen orkar ha dem i sin nirhet.
Fistulasjukhuset ar det enda hoppet och kan bli ridd-
ningen for de 6mkansvirda kvinnorna.
Vilkommen till Fistulasjukhuset, stir det pA amhari och
pa engelska vid infarten till sjukhusomradet. Och
vdlkomnad ké@nner man sig som patient och vanlig
bestkare. Jag forsoker forestilla mig hur den hjilp-
sokande kvinnan, som efter odndliga vedermédor lyckats
ta sig hit, hur hon méste kiinna i det 6gonblicket.
Vi vandrar runt i trddgdrden, anpassad s vil efter
terrdngen. Trappor och sluttande gangstigar leder till de
olika byggnaderna. Dir 4r kontoret, dir bor systrarna,
dér ar trdaningshuset, dir dr lektionsrummen, dir bor
kvinnorna som véntar pA operation. Ingen behdver
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upplysa oss om det. En genomtringande stank av urin
visar vigen. Men kvinnorna/flickorna - minga ser s&
otroligt unga ut - ir glada, férvintansfulla. Hair ska deras
Ode avgoras. Manga av kvinnoma kan faktiskt inte gora
sig forsthdda med varandra, de talar helt olika sprik. Vilket
visar att de kommer frin alla olika delar av landet, och
att vetskapen om Fistulasjukhuset nétt ut.

I den stora sjuksalen som rymmer ett 60-tal biaddar &r det
ljust och mycket fridfullt. Stora fonster vetter ut mot
tridgérden med alla dess blommande trid och buskar.
Blatt och vitt 4r de forhdrskande fargerna i sjuksalen.
Liangst bort, markerad genom ett vackert valv men likafullt
Oppen och sammanhéngande med den stora salen, finns
den postoperativa avdelningen med tio singar.

Annu langre bort ligger operationssalen med fyra
operationsbord. Aven den generést stor med stora fonster.
Inte ens allt stil som blinker i instrument och armatur
inger ndgon obehagskinsla.

P4 den postoperativa avdelningen ligger ingen patient for
nérvarande. P4 grund av alla forberedelser inf6r 25-4rs
jubiléet och invigningen av nybyggnationerna har ingen
operation skett p& en hel vecka. Det ligger en forviintan i
luften. Den instundande festen &r allas fest. 250 personer
har horsammat inbjudningen.

Eftersom Etiopiens president véntas &r avspirrningarna
och genomsokning av viaskor m m minutidsa och tar en
himla tid. Men nu sitter vi i alla fall dir allihopa i det
gassande solskenet. Representanter fér donatorerna fran
olika linder - for Svenska Fistula-
stiftelsen Inger René, riksdagsleda-
mot (m) och undertecknad - , minga
regeringsforetrddare och presidenten
som sagt, minga frin Australien,

dr Catherine Hamlins hemland,
rotaryklubbar, kyrkan genom d#rke-
biskopen av Sydney med maka,
australiske ambassadoren, tva rep-
resentanter frAn svenska ambassaden,
frAn England, Kanada, frAn World
Vision....och dr Hamlins hela stora
sldkt. Talen 4r fina och viktiga, ur den
synpunkten att den officiella prigeln
kan tas som en garanti for sjukhusets
status och fortbestdnd. S& har det
forvisso inte alltid varit. Presidenten
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I viintan pd operation pd Fistulasjukhuset.

sdger att tv mycket viktiga saker har Australien forsett
Etiopien med, paret Hamlin och eucalyptustradet. ..
Det bista talet stir den ortodoxa kyrkans patriark for.
Han erkénner att han Iirt sig s mycket genom att besoka
Fistulasjukhuset, genom att samtala med Dr Hamlin.
Men, sidger han och spanner 6gonen i presidenten, det
4r helt otillborligt att en enda kvinna i detta land ska
behova genomgé dessa fruktansvirda lidanden. Vi méste
sdtta stopp for det. Och han efterlyser fler kliniker pa
landsbygden, mera upplysning och framfor slut pa
barniktenskap.

Han sa inte allt detta s abrupt, men andemeningen var
den. Overraskade och tacksamma appldder ledsagar
denne ortodoxe “arkebiskop”, s& imposant i sin svepande

saffransgula klddnad, den hoga mdssan och det langa

skigget dartill. Jag far veta att han suttit i fangelse i
flera &r och vistats utomlands 1&nga tider. Gérna skulle
man vilja ta festtalet pd allvar.

Nir jag flyger till Bahar Dar, en timmes flyg frn
huvudstaden vésterut, ser jag ner pAd mycket hoga berg

Vi Mdnskor Nr 1 1999

och djupa dalar, klungor av hus dir blank betyder att en
och annan haft rdd att skaffa plattak.
Ytterst fA vigar syns, mellan husklungorna enbart smala
gingstigar. Fortskaffningsmedlen &r &snor och histar.
Jag inser till fullo den stora svarigheien att nd dit dér
ménniskomna ar. Den efterlysta upplysningen kan dock
ske via radion. Men fler kliniker, utbildning av ldkare
och barnmorskor dr en langsiktig kostnads- och
prioriteringsfriga. Fistulasjukhuset kommer att behévas
lange 4n.

Text och bild: Emi Friholt

PS Inger och jag hade tva stora viskor och en
kartong garn med oss frAn Sverige. Det blev mycket
uppskattat och kvinnorna sénder sitt hjartliga tack.
Stod till Fistulasjukhuset kan séindas via SKV,

pg 5 13 23 - 4, skriv Fistula pa talongen.
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En ung patient fdr en dskddlig forklaring pd
varfor hon licker, av doktor Hamlin.

Stor luftig sjuksal dir alla patienter ér tillsammans.
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Vidckarklocka

Under trettiotalet arbetade Elin Wigner forgéves for att stoppa kriget som
kom allt nirmare. Kvinnornas protester hjilpte inte. Djupt besviken
samlade hon sina kunskaper och sitt engagemang for fred och miljo i boken
Viickarklocka, som utkom 1941. Hon ville vicka méinniskorna, men den
mottogs med kylig likgiltighet. Elin Wagner var alltfor 1angt fore sin tid.
Hir kommer ett utdrag ur boken, som visar hur klarsynt hon var.

et var under vintern 1940. Négra stréngt arbet-
D ande stadsbor hade tagit sig ledigt over 161-
dag och séndag och hilsade pa i en liten stuga
pa landet. Inom en ring av ljus och virme och fred satt vi
dir och talade om framtiden. Vi vinde upp och ned pa
ménga ting, sista kvillen gillde det begreppet lev-

nadsstandard.

Vid middagen hade virdinnan antytt att nu hade hon
serverat sin sista flaska vin rouge ordinarie. Detta gjorde
att gott vatten blev nummer ett bland de nodvandiga
forutsitiningarna for hog levnadsstandard. Gott vatten
maste vara filtrerat av naturens eget reningsverk, alltsa
ha runnit genom en grusas. Gott vatten skulle helst ha
legat 6ppet for luft och sol.

e

Elin Wiigner

Vi Ménskor Nr 1 1999

Efter vattmet kom bridet. “Férska franska”, sade nagon,
men fick genast veta att dessa betecknade en mycket lag
levnadsstandard. Farskt mjol var viktigt, inte farskt brod.
Mijolet skulle malts av sad som vuxit pa frisk jord - frisk
betydde hir att den varken fick vara sur eller overgodd,
att den skulle vara full av liv och si ren att man kunde
smaka pé den.

Mjolet skulle innehalla kornets alla bestandsdelar, men
daremot inga blekmedel eller tillsatser for att hoja bak-
ningsduglighet och forvaringsmojligheter...

Vi borjade nu bli ganska djarva. Var mjolk skulle hdmtas
frAn nirbeldgna gardar och vilkinda kor, det var krav
nummer tre. I denna anda tillfogade vi som nummer fyra
att sjilva kunna vilja den gird dar vi skulle tinga var
skinka, sA att vi kunde vara sikra pa att grisen fatt god
vérd och kost. Samma krav stillde vi pa potatisen, kdlen,
spenaten och tomaterna.

De skulle komma direkt fran den friska doftande myllan
till koket. Utanfor tradgarden ville vi ha tillgéngliga alla
de odlade vixternas vilda kusiner att utfylla och smaksitta
var kost med. Kosten skulle hoja oss till den fullkomliga
hiilsans stadium.

Och s sa nagon, det 4r vil inte nog med att kosten till-
godoser halsans krav, man maste ocksé tinka pd sam-
vetets.

Det var, ndr vi tinkte efter, ett fruktansvért krav som kom
husmédramna i kretsen att blekna. Men vi enades &nda
om att férst dd man hade klara besked om hur mén-
niskorna som arbetade i livsmedelsbranschen levat som
hur djuren och vixterna haft det, kunde man tala om hog
levnadsstandard. Vi hade serverat den hirliga, billiga
kaliforniska frukten till vira séndagsmiddagar.

Nu hade vi fatt reda pA hur den kunnat bli s billig.
Amerikanska farmare som genom en rd och hansynslos
jordpolitik forvandlats till proletariat, hade strémmat till




Kalifornien och arbetat med plockning och konservering
av frukten under forhallanden som man inte kunnat bjuda
oskéliga djur en ging.

S4 liange det klibbade ndd och tdrar vid aprikoserna, kaffet
och apelsinerna som vi serverade, 1g vi djupt under en
ménniskovirdig levnadsstandard.

Darfor kridvde vi makt som kopare att framtvinga en
minimistandard for alla som arbetade inom livsmedels-
forsérjningen, fr&n mj6lkerskan till fruktplockaren...

Inga flera krav att anteckna? Jo visst. Krav nummer sex
blev tystnad och ren luft runt sémnen om nitterna, fri
soluppgang nar man vaknade och ritt att ligga sig med
solen om man 6nskade, med andra ord méjlighet att
fritt folja dygnens och arstidernas rytm i sitt liv.

Punkt nummer sju formulerades s& hir: hog levnads-
standard bestdr i att ha fa dgodelar. Med tillidgget: de
maéste vara forstklassiga och st bi genom Aren...

Virdinnan forklarade att hemtvittade, soltorkade,
vindomblasta och skogsdoftande underklider var ett
oeftergivligt villkor for hog levnadsstandard.

Virdinnan tittade pa det protokoll hon fort och sa:
egentligen ser ju vér levnadsstandard ganska anspraks-
16s ut: vatten och brod av kvalitet, gladje av det dagliga
arbetet och den dagliga omgivningen.

Tar man bort krumelurerna, s& har vi egentligen gjort
upp programmet for en funktionalistisk fattigdom. Och
t4nk hur underligt det 4nd4 4r att vi kommit fram tll
det. Hur s?

Jo, hér sitter vi mitt under brinnande krig och drémmer
fram den enda levnadsform som gr att férena med
fred. Ingen fred utan enkelhet har en engelsk lord sagt,
och héndelsevis kan jag helt ansluta mig till honom.

Historien 14r oss att ménniskor och nationer
upptrader fornuftigt forst nir alla andra
mojligheter 4r uttomda.

Abba Eban

Forutfattade meningar blir fsrdomar forst om
de inte kan #ndras nar de stills infor nya
kunskaper.

George Bancroft

Likformad
- det 4r man vil ndr man ir dod?

Vad ar bra?

Star du i valet och kvalet om du ska sortera
dina sopor eller ¢j si lis detta.

Kompost

komposterar du sjalv sa finns det ingen tvekan om att
det 4r bra. Aven storskalig kompostering dr for-
svarbart, vira matrester har ingenting pa tippen att
gora. Annu bittre 4r det om matavfallet anvinds for
biogasproduktion.

Papper

Skogen dr ingen &ndlig resurs men heller inte o4ndlig.
Skona trdden och hjdlp ddrmed till att bevara det
naturliga ekosystemen och den biologiska mingfalden.
En hel del energi sparas ocks vid massaproduktionen.
Sker omhindertagandet lokalt s3 &r det ett extra plus.
Att minska anvindandet av papper till exempel genom
att tacka nej till reklam #r givetvis det allra bista.

Metall

Atervinning av metaller sparar mycket av bade
material och energi. Det 4r bara att sortera pa.

Vid tervinning av aluminium sparas 95 procent av
energiatgngen.

Kartong

Materialdtervinning ar att foredra framfér forbriinning
men sortera i alla fall. Om bade dina vanliga sopor
och de sorterade mjolkkartongerna gir till samma
forbranning si kan man borja friga sig vad meningen
ar. Forbrdnning av en mer enhetlig fraktion (till
exempel bara vitskekartonger) 4r dock oftast bist ur
miljosynpunkt. Skolj bara ur kartongerna med lite av
ditt vanliga begagnade diskvatten, nigon stordisk
behdvs inte.

Plast

Plasten kommer frén en 4ndlig resurs, den ska vi
vara rddda om. Sortera pA. Materialdtervinning 4r
béttre dn forbréinning. Om du har méjlighet si
forsok att anvinda dig av refillsystem for diskmedel,
rengoringsmedel, schampo, tval och s vidare

Forstk att limna det sorterade avfallet p vigen till
jobbet, afféren eller nirhelst du har vigarna férbi en
atervinningsstation. Transport till fots eller med
cykel dr om majligt att féredra framfor bil!

Ur EKOTEKNIK Nr 2 1998
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Vad skall vi ata till middag idag?

Vad skall vi ita till middag idag? Ibland, ja ganska

ofta, speciellt nir kassan ir skral far jag totalt
hjarnslipp och har ingen fantasi nir det skall till att
lagas middag. D4 fir man inventera bland gamla ‘
favoriter, alltid hittar man nagot anvéindbart. Ett

sikert kort ar:

Potatisgrating med kassler

1 kg potatis

ca 7 cm benfri kassler

3 vitloksklyftor

3 dl riven ost, girna med lite smak
2 dl gradde

1dl mjolk

Skala och skiva potatisen tunt, strimla kasslern och hacka vitloken. Varva allt med
osten i en ugnsfast form, hill pa griidde och mjolk, salta forsiktigt, kasslern kan
vara ganska salt, och gridda i 200 grader tills potatisen dr mjuk, det brukar ta ca 30
minuter. Gott och nog som det dr med en sallad till.

Vaér svenska mat har forindrats och blivit mycket roligare tack vare vdra invandrare. Jag
kommer ihdg ndr jag var liten och min ingifta tyska faster kdpte kassler i en speciell afféri
Stora saluhallen och hur spinnande och annorlunda jag tyckte ait det smakade. Att hiimta

" inspiration frdn andra linder och skapa en egen variant dr roligt, kycklingrdtien som foljer
pdstdr mina iranska vinner smakar néstan som hemma.

Kyckling med oliv och citron

1 kyckling
2 smad citroner

2 hg ort och vitléksmarinerade oliver,
be att fa lite extra marinad

1 tsk salt

Stycka kycklingen, skrubba citronerna vil, skir dom i klyftor och sedan tvirs over pa hdlften.
Blanda kyckling, citroner och oliver med marinaden och salt i en ugnsfast form. Stek i ugnen
pa 200 grader i ca 45 minuter eller tills kycklingen dr firdig. Servera med ris eller brod.
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Att laga mat till mdnga tycker jag dr roligt, kan
man gora det billigt dr det dnda roligare, nér den
hdr grytan blev till var det extrapris pa fliskkarré
och den ricker gott och vdl till sju personer.

Gryta fran Haga

1,2 kg flaskkarre

2 stora gula Iokar

4 vitloksklyftor

3 hg farska champinjoner
2 paprikor

14 stind blekselleri

5 cm farsk ingefira

Ldgg linserna i blot ndgra timmar. Bena ur flisk-
karrén och skdr till grytbitar. Skéir gronsakerna i bitar
och bryn kitt och gronsaker tills det far lite firg.

3 tomater

salt Ligg i linserna, spdd med vatten sd det knappt ticker
lite cayennepeppar och 1dt puttra tills kott och linser iir mjuka. Om man
1 buljongtirning vill kan man lidgga i potatis skuren i bitar annars dter
4 dl gula linser man ris till.

Nu dr det snart vdr och nu borjar for mig den tid dad jag i skog och mark forflyttar
mig bdjd i 90 graders vinkel, forst for att leta efter néisslor och sedan svamp och annat
dtbart. Ndsslor dr en suverdn gronsak, sprangfylld med vitaminer och jirn, precis nu,
nar vi behover detta efter en ldng vinter. Dom godaste tycker jag att dom alira forst ar,
dom som dr ndstan lilabruna men sa linge dom inte brédnns for mycket kan man
plocka dom och dom dr lika ndringsrika. Ndsslor gdr mycket bra att torka for att gora
te av eller for att smula ner i broddegen.

Niésselsoppa

2 liter rensade och skéljda nisslor
2 hénsbuljongtérningar

8 dl vatten

2 dl gridde

lite vetemjol att reda av med
1liten knippa finskuren grislok

Forvéll néisslorna snabbt och hacka dem fint. Koka ndgra minuter
med vatten och buljongtirning. Red av med vetemjol och gridde
och ligg i grdsloken. Servera med hdrdkokta dgghalvor och njut.

Viran Henriksson
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»Vi drivs av en stark karlek till livet
och en ilska over hur vi minniskor behandlar jordklotet och dess invdnare”.

GREENPEACE

uppstod i Kanada 1971 som en protest mot amerikanska kdrnvapenprov i Alaska. Idag finns
Greenpeace i alla virldsdelar, med huvudkontor i Amsterdam. I Sverige bildades Greenpeace 1983
och har nu omkring 80.000 stddmedlemmar och givogivare.

Greenpeace tar inte emot statliga bidrag eller sponsorpengar utan finansieras helt och hallet av
privatpersoner. Nar du ger till Greenpeace i Sverige anvinds en del av gévan till miljdarbete i
Sverige och en del fordelas till de linder och projekt dér de bast behovs. Greenpeace har blivit kdnda
for sina direkta aktioner men detta 4r bara en del av verksamheten.

Bakom aktionerna ligger manader av planering och kontakter med politiker och beslutsfattare.
Dessutom bedrivs ett kontinuerligt vetenskapligt arbete. Greenpeace arbetar met miljoproblem som
vixthuseffekten, skogsskovlingen och spridningen av miljogifter. Med kontor i Gver trettio linder
och med tillgang till ett flertal oceangéende fartyg kan de ta itu med problemen pa bred front.

De doljer aldrig att de inte &r en traditionell folkrorelse. De forklarar bara att de dr organiserade som
de #r for att kunna ta snabba beslut och papekar att de inte skulle finnas om inte allménheten gav
dem sin rost i form av ekonomiska bidrag. De framhéller att deras arbetssétt — sérskilt aktionerna-
ir ett av demokratins tydligaste uttryck. Greenpeace blandar sig i bade nationell och internationell
politik for att paverka viktiga beslut.

Greenpeace baserar alltid sitt arbete pa vetenskapliga argument och initierar ofta forskning pa omraden
dir det saknas tillricklig kunskap. Greenpeace anvinder aldrig vald. De anser att vald &r en del av
problemet. De anvinder fredliga medel for att bekampa skogsskovling, kdrnvapen och annat vald
mot livet pa jorden. Denna kompromisslosa pacifistiska instillning behdller de dven nér deras
motstandare tappar fattningen infor det som brukar kallas civil olydnad.

Lite historia:

1971 tvingas USA upphora med sina kdrnvapenprov i Alaska sedan en handfull ménniskor styrt mot
provomradet i en gammal fiskebat och pa s sitt skapat en proteststorm.

De kallade sig Greenpeace.

1975 Frankrike upphér att testa kdrnvapen i atmosfiren efter att Greenpeace gjort uppmérksammade
aktioner pd plats i Stilla Havet.

1986 den kommersiella valfingsten forbjuds i hela virlden efter att Greenpeace i Gver tio ars tid lagt
sig i vigen for ménga ldnders harpuner.

1988 mycket tack vare att Greenpeace riktat uppméirksamheten mot forbranningsfartygen blir det
forbjudet att brinna miljofarligt avfall till havs.

1991 Massaindustrin erkinner att klorblekning #r helt onddigt sedan Greenpeace tagit fram klorfritt
papper av hogsta kvalitet. -

1991 Antarktis skyddas mot exploatering i minst 50 &r sedan Greenpeace uppmirksammat hotet
mot den sista ordrda kontinenten bl a genom att upprétta en bas dér.

Vill du vet mer?
Kontakta GREENPEACE

Box 15164
104 65 Stockholm Killa: Greenpeace
Tel: 08 — 702 70 70 broschyrmaterial
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Talatillmigsystrar EEEEEEENENEEEEENENEEEEENENEENNNENEENNEREEEESR

regi: Maj Wechselman

Under filmfestivalen 1999 i Goteborg hade Maj Wechselmans nya film Brave women virldspremidr.

Filmen heter p svenska Tala till mig systrar och Maj Wechselman séger sjdlv om sin film: ” Filmen dr en tidsresa
fran 1893 till 1998. Av de 25 kvinnor som medverkar i filmen - fran 87 &r till 18 &r - pigor, modrar, bonder,
fackforeningskampar, studentledare, politiker, gucrillasoldater - har alla varit bannlysta, suttit i fangelse eller tvingats
i exil. Minga av dem har genomgatt alla former av tortyr. Idag 4r en minister, en &r vice generalsekreterare i ANC,
fyra sitter i parlamentet. Hur ser végen in i det nya Sydafrika ut sett med kvinnors 6gon?”

Den fragan besvarar filmen inte, utom mdojligen den kvinna som i en intervju sdger : Vi stér pd randen av ett
inbordeskrig.” Brave women har intresse som dokumentation éver de kvinnor, svarta, bruna, vita som of6rtréttligt,
sida vid sida, kampade mot de omanskliga forhallanden och mot det statsskick som gjorde storre delen av Sydafrikas
befolkning till andra klassens medborgare, utan deras insatser hade man inte varit ddr man 4r idag.

Viran Henriksson

WaltDisneys EFEEE S EENESESEEENNEEEESEEESSEEESSNEEERESENEEENENED

Prinsen av Egypten

Sen jag fick bam gér jag ytterst sillan pa bio och nir det vil blir av &r det barnfilm som géller. Att fordldrarna ocksé
maste underhillas verkar Walt Disney forstitt. Prinsen av Egypten var mera limpad for mig &n min 6-ariga dotter.
En brutal, vacker och magisk historia om Moses uppvixt, om hur han uppticker sitt ursprung och leder sitt folk ut ur
Egypten. Just egypternas behandling av hebreerna hade min dotter svart att forstd. En film man far diskutera mycket
och helst se om, och det gér jag garna!

Laila Carlson

Todd SolondZ wesssuns

Unga amerikanska filmare har vi sett
en del av de senaste ren och en i mitt
tycke intressant regissor dr Todd
Solondz som 1995 gjorde Wellcome
to the dollhouse och 1998 Happiness.
BAada filmerna ror sig i samma sfér,
amerikansk forort, medelklass, kim-
familj. Nar man ser Solondz filmer
kan man undra vad for slags upp-
levelser som ligger bakom hans sitt
att beritta sina historier.
Det ir inte si att man direkt langtar
efter familjens skote , men han &r
rolig, ok elak. Tycker man om svarta
komedier och det gor jag, si 4ar han
definitivt att rekommendera.
BAada filmerna skall enligt distribu-
toren Folkets bio finnas tillgdngliga
pa video.

Bild: Ditte Johansson

Viran Henriksson
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OM BOCKER

Jean Hegland
In i skogens djup
Forum 1998

En framtidsskildring, en Overlev-
nadsbok eller en skriackhistoria?
Jean Heglands debutroman In i
skogens djup 4r allt detta. Det 4r
ocksi en episk berittelse, spannande
och skrimmande och underbar - pi
ett magiskt, lyriskt sprik. Huvud-
personen Nell berdttar i jagform hur
hon och systern Eva maste lara sig
att klara sig utan el och bensin - allt
har tagit slut. De bor isolerat mitt ute
i skogen i norra Kalifornien.

Hir blir de vuxna och far kimpa f6r
att 6verleva i en alltmer kaotisk och
hardnande virld. Civilisationen faller
gradvis sonder. v
Efter hand uppticker de naturen och
dess mojligheter, de far en narmast
mytisk kontakt med tidigare genera-
tioners kunskap. Deras liv férdndras
totalt och de maste ga tillbaka till en
mera urtidsaktig tillvaro.

Bokens slut verkar vara en symbolisk
atergang till detta stadium och borjan
pa ndgot nytt, okant.

In i skogens djup &r en bok som ut-
manar ldsaren att tinka pa sin egen
relation till naturen. Den tvingar en
att fundera pa hur vi utnyttjar resurs-
ema omkring oss. Var tro - kanske
overtro - pA dagens teknik, vart
missbruk av jordens resurser, vir
srbarhet for haverier...

Jean Hegland sdger: "Allt i den har
romanen 4r sant - det har bara inte
hant dnnu!”

I en intervju aterger hon ett citat av
en crow-indian som hon gjort till sitt
eget ledsprik. Det lyder: "Om folk,
dven vita, bor tillrickligt lange pa en
plats, sa borjar andama tala. De och
de gamla krafterna kommer upp ur
jorden och borjar pAdverka dem som
bor dir”. Hegland har upptickt sitt
”land” i norra Kalifornien och ser det

som sitt "adopterade hem”. Det 4r
dessa upptickter hon beskriver i /n i
skogens djup.

Kerstin Sandgren
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Monika Fagerholm
Diva
Bonniers 1998

Under de senaste aren har vi pd allvar
fAtt upp 6gonen for den moderna
finlandssvenska litteraturen. Det
hinder numera ocksé - som i fallet
med Monica Fagerholms Diva - att
en bok samtidigt publiceras i bade
Finland och Sverige.

Fagerholm &r fédd 1961 och har
hunnit skriva en rad prosaverk.
Hennes forra roman Underbara
kvinnor vid vatten ledde till det stora
genombrotiet.

Men redan i sina forsta bocker tar
forfattarinnan upp dmnen som ror
unga kvinnor. Hon beskriver klarsynt
tondringars vardag, deras sorger och
gladjeamnen. Den senaste romanen
innehdller nistan 450 sidor.

Tack vare att Fagerholm anvinder sig
av ett mycket personligt och orginellt
sprik s& blir denna historia aldrig
langrandig.

I en av flera prologer presenteras
huvudpersonen. Hon &r bdde vanlig
och ovanlig, en ung, brAdmogen
flicka med glupsk livsaptit och
mainga fantastiska drémmar.

Jag dr Diva, allt jag berdttar dr sant.
Slut Ggonen, drom om det vackraste
som finns. Oppna 6gonen igen. Se
mig. Flickkvinnan. DivaLucia.
Tretton dr strax fjorton. BabyWonder.
Hon man trodde inte fanns.

Ytligt sett verkar denna trettonéring
ha haft tur i livet. Hon 4r vacker som
en fotomodell, formulerar sig lika bra

som en forfattare och &r till rAga p
allt ett matematiskt snille. Men dven
hon drabbas av pubertetens manga
prévningar.

Fagerholm tar upp en méngd stindigt
aktuella tonarsproblem. Det kan t ex
gélla oforstdende fordldrar, mobbing,
bistisar och forilskelser. Jag tror att
minga kommer att tycka om Diva.
Sjilv hade jag svArt att skiljas frin
henne. Men kanske dyker hon upp i
nigon kommande bok...

Maj Persson
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Andrei Makine
Det franska testamentet
PAN 1998

Aljosja, jagpersonen i denna mirk-
liga roman, beréttar ett tidigt minne
om sin “franska” mormor Charlotte.
Hon har bevarat en liten vidska fran
Pont Neuf, en vacker viska av svin-
lader med bl emaljplattor pa laset.
I den forvarar hon sina kéraste
minnen: stenar, bocker, brev, foton,
tidningurklipp. Och ur den hamtar
hon stoffet till sina berittelser for
barnbarnen. Hon beréttar om sin
uppvixt i Paris, om konst och
historiska hindelser, om kirlek, om
livet forr och nu.

Hon behandlar barnen som vuxna och
hon fortrollar, priaglar och formar
dem. Detta franska arv har hjalpt
henne att 6verleva krig, vild och
fattigdom. Aljosja skapar sina egna
bilder av historierna.

Detta Atlantis -Frankrike foljer
honom under hans uppvixt, liksom
det franska sprdket. Han far tva
identiteter. Makines roman 4r en
historia om tv ménniskor, om tva liv.
En dkta, psykologisk berittelse om en
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OM BOCKER

pojkes utveckling och ett gripande
portriatt av en kvinna med otrolig
resning och styrka.
Den ar dessutom en kronika om ryss-
arna och deras historia frdn sekel-
skiftet till ca 1970. Den 4r spiannande
och mangfacetterad. Ofta skrdm-
mande, om krigets fasor till exempel,
men ocksid med skimrande natur-
bilder frAn den dammiga, solstekta
stippen.
En pusselbit till att forstd den ryska
sjilen och ryssarnas historia. For-
fattaren gor ibland kronologiska hopp
och lamnar en hel del &t lasaren. Man
far sjalv forestdlla sig hur en
vélutbildad dnka klarar ensamheten
och Alderdomen i en liten sibirisk
bondhéia...
Denna bok med sitt magiska sprk
har stannat kvar hos mig linge cfter
lasningen.

Kerstin Sandgren
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Lis Gartvall

Handla lokalt, paverka
globalt
Konsumentverket 1998

Detta dr en liten bok, ett hifte
niarmast, om konsumentmakt.

”Upp till kamp!” skriver Lis Gartvall
i inledningen, “vi har s otroligt
mycket att vinna”. Som tidigare chef
for Konsument Géteborg och vd for
Greenpeace vet hon vad gemen-
samma aktioner kan betyda. Idag
finns hon pA Naturskyddsforeningen
1 Goteborg.

Gartvall berittar att for att uppné
resultat 4r det lattast att arbeta i en
grupp, och hon ger handfasta rAd om
hur en forening eller nigra grannar
kan g4 tillviga for att fA butiker att
sdnka priserna, ta hem miljovanliga
och rittvisemirkta varor.

Men man kan paverka pa egen hand
ocksa. Det handlar om priser, PVC-
material, bestrdlade och genmani-
pulerade matvaror och direkt-
reklam. Hir finns ocksi listips for
den som vill g4 vidare och en lista
over adresser som &r bra att ha.
Alltsd dnnu en utmarkt skrift frn
Konsumentverket. Den kostar 120
kronor och kan bestillas frAn dess
kundtjinst, tel: 08-429 05 00

Aase Bang
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Agneta Pleijel
En vinter i Stockholm,
Nordstedts

Agneta Pleijels senaste bok 4r en
kortroman som berittar om en fram-
gingsrik, medeldlders kvinna.

I fragmentariska glimtar far vi ta del
av hennes trassliga barndom och
vuxenliv. Det hela formar sig till en
fargskiftande mosaik, ett manskligt
puzzel dir somliga bitar inte passar
ihop. Forildrarna var alltfér olika
for att dktenskapet skulle ha ngon
reell chans. Genom deras osidmja
fick inte heller de tv3 dottrarna
nigon grundliggande trygghet.
Men i yttre hdnseende gér det dnda
bra f6r bokens huvudperson. Hon 4r
en mogen och vidsynt kvinna, van
att ordna tillvaron bide for sig sjalv
och andra. Men inte ens med de
basta intentioner blir ju livet alltid
som man drémt och hoppats.
Romanens kvinna lidgger - kanske
lite oréttvist - merparten av skulden
pA sig sjilv. Har hon varit f6r duktig,
for sjdlvstandig, for stark?!
Pleijels antihjdltinna lever i ett
dktenskap pA upphillning. Hennes
man 4r engagerad i en annan kvinna
men siger att han fortfarande dlskar

hustrun. En omgjlig situation som pa
nigot sitt maste 16sas.

Mitt i denna vinda méter kvinnan
utomlands en ny man. Han dr f6r-
fattare frn det f d Jugoslavien, gift och
trebarnsfar. Mellan dessa bada - under
négra vintriga ménader i Stockholm -
uppstr sympati, narhet och nigot som
kanske kan kallas kirlek. Jag njét av
Pleijels sprdk nir jag liste denna
historia som verkligen inbjuder till
strackldsning.

Ytligt sett sker det vl inte s mycket,
men det psykologiska skeendet av-
tecknar sig desto skarpare. Detta ar
ingen vanlig kédrleksroman med ett
garanterat lyckligt slut. Men den kéinns
sann, genomlevd.

”En vinter i Stockholm” 4r en allvar-
sam men samtidigt lustfylld roman.

Maj Persson
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Sonia Rensch Johansson
Tyst som muren

talar stenarna

Eget Forlag 1998

I dagens harda kulturklimat stravar
ménga poeter for att bli publicerade.
Det ar svart att fA forlidggare att ge ut
poesi, s& det har blivit allt vanligare
att “man ger ut sig sjalv” for att bli
last. Tyst som muren 4r en liten bok
med kortdikter. Det ar forfattarens
andra bok.

Sléang dockan

du
bér i ditt inre
livet 4r ingen lek

Boken kan bestillas frAn Goéteborgs
SkrivarSiliskap Pg 35 86 46 - 8 och
kostar 60:- inkl porto.

Hedda Karlsson
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Inspiration pa rulle

Hur fir man allminheten att en-
gagera sig i miljofragor?

1 Pited ville man f4 bittre kvalitet pA
avloppsslammet och kom dérmed pa
en lysande idé.

Asa Wikman pA miljokontoret och
Henry Marklund p4 VA-verket tog
fram en toarulle med miljobudskap.
Bilder och texter pa temat ”Spola inte
kretsloppet” trycktes pd 50 000 toa-
rullar som sedan spreds i Pited, Lule4
och Alvsbyn. Det hela ledde dess-
utom till att de tvé idésprutorna frin
Pited fick Vatten- och avloppsverks-
foreningens pris for basta inform-
ationsinsats 1998.

En del av juryns motivering var att
budskapet p rullarna sannolikt upp-
mirksammas av alla hushallsmed-
lemmar vid upprepade tillféllen...

Saxat frén EKOTEKNIK

Guatemala

Maria Elvira Gonzales &r en av

60 000 arbetare - mest kvinnor - inom
”magquiladora”. Det vill séiga fabriker
som producerar varor for export till
framst USA. Dessa fabriker dgs av
utlédnningar som utnyttjar den billiga
arbetskraften i landet, och som
dessutom har statliga formaner som
skatte- och tullfrihet. Maria Elvira,
28 &r och mor till tvd barn, borjade
arbeta pa en fabrik som 4gs av et
koreanskt foretag 1991.

I fjol fick hon sparken efter att hon
férsokt organisera sina arbets-
kamrater. Arbetsdagen pé fabriken
4r 13 timmar, med en halv timmas
lunch. Lokalerna 4r skitiga, kvinnor-
na utsatts for trakasserier, gravida
kvinnor diskrimineras och nlgra
rittigheter for arbetarna existerar
inte. Det krivs stort mod att arbeta
fackligt i Guatemala med dess
historia av fortryck och vald.
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Aven om det nu till synes rader de-
mokrati i landet, 4r ridslan stor for
repressalier frin regeringen.

S4 4r di heller inte mer &n en procent
av magquila-arbetarna organiserade.

Killa: Sisters

Kurdisk oro

Det rider stor oro bland kurdema i
Karlstad och i 6vriga landet.

Det ryktades att 4 000 asylsckande
kurder ska skickas tillbaka till den s&
kallade “autonoma” kurdiska repub-
liken i norra Irak.

En svensk delegation har traffat
representanter frn de tva storsta
kurdiska partierna dir. De forsikrade
att lget ar lugnt och att den autono-
ma republiken kan betrakias som en
frizon. Kurderna i Sverige 4r av en
annan 4sikt. Manga av dem &r kom-
munister och utsatta for forfoljelse
fran de andra parterna.

De hinvisar till en Amnestyrapport
om avsaknad av minskliga rattig-
heter i omradet, déar det dessutom
rader stor arbetsloshet.

I Baedekers

resehandbok for USA, utgiven 1909,
hittar man foljande guldkorn:
”Indianstammarna, som en ging be-
bodde hela Unionens omrade, till-
hérde femtio olika sprikfamiljer.
Néagra av dem var utspridda dver vid-
strickta arealer....

Men en underbar férindring har dgt
rum under tvihundra 4r. Bortsett frin
négra smi bosittningar hir och dir,
dr indianerna borta frdn staterna
langs Atlantkusten...

Urinvanarnas dganderitt fick ge vika
for upptickarnas dganderitt, och
indianernas svaga rattigheter genom
deras besittning av marken har svepts
bort av en vag av europeiska in-
vandrare”.

Luthers hustru,

Katarina von Bora, foddes for fem
hundra &r sedan, den 29 januari 1499.
Fem 4r gammal sattes hon i kloster-
skola, och nir hon blev 16 vigdes hon
till nunna.

Men ett par 4r senare fick hon hora
om pristen Martin Luther, som hade
en helt ny syn pa det kristna livet.
Katarina rymde fran klostret, men
ogift och ensam kunde hon inte leva.
Luther ”forbarmade sig 6ver henne”,
skrev han till en vén.

Han var 42 ar, hon 25. Hon fédde sex
barn och var en duktig husmor, som
anlade en stor tradgird med koks-
vixter och frukttrad. Hon byggde
svinhus, skaffade histar, kor, en
fiskdamm. Efterhand kopte hon tvi
gérdar till for att kunna férsorja det
stora hushillet med tjanstefolk och
manga gister. Hon var ocksd sjuk-
vardskunnig.

Luther erkéinner senare att han “har
henne kir”, och hans liv blev nog
mycket littare med denna starka,
flitiga och sparsamma hustru.

Killa: Tuffa tanter av
Gunnel Granlid och
Siv Widerberg.

Natur och Kultur, 1997

Katarina von Bora
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Praktisk solidaritet
I Berlin finns UNDINE, ett projekt
som startades av var tyska syster-
organisation Demokratischer Frauen-
bund 1996. Hittills har man fatt fram
mer 4n 50 idgenheter med service och
radgivning f6r kvinnor och min som
har hamnat i svira situationer.
De kan vara hemlosa eller hotas med
vriakning. Tanken ar att de ocksé
sjdlva ska stodja och hjilpa varandra.
UNDINE erbjuder en egen liten lag-
enhet till billig hyra, praktisk hjilp
och rAdgivning i vardagssituationer,
sillskap till myndigheter, likare osv,
fritidssysselséttning och kulturella
evenemang.
Det tyska kvinnoforbundet har ca
7 000 medlemmar och driver ocksi
manga andra verksamheter.
I staden Gorlitz finns till exempel ett
projekt som stodjer undervisningen pa
dagtid i grupper om ett tiotal barn, i
- Brandenburg hjilper man gamla pa
vardhem till ett mer aktivt liv, i
Thiiringen driver man ett forsk-
ningsprojekt om kvinnornas dndrade
livsvillkor i ¢stra Tyskland.
De driver ocksé en egen resebyré, som
inte g&r med vinst men som ger arbete
4t nigra kvinnor.

Aktion mot atomvapen
Plogbillsrérelsen i Storbritannien
arbetar traget for att fi bort
atomspetsarna fran Trident-ubatarna
innan 1 januari 2000.

P4 sikt vill man skapa en kéirn-
vapenfri virld som en start pd det nya
artusendet. Man arbetar i smé,
sjalvstyrande grupper pa hogst tio
personer, som mdste lova att arbeta
helt 6ppet och bara anvinda icke-
valdsmetoder.

Grupperna far genomgd en utbild-
ning i icke-vald.

Killa: Sisters

Tack Trelleborg!

Tack vare att Trelleborg blev en sé kallad frikommun, kunde de lyssna
till vad manniskorna verkligen 6nskade, och om det inte kostade f6r
mycket kunde en liten del av 6nskningarna gé i uppfyllelse.

P4 s4 sitt forsokte Trelleborg sig pa, inspirerade av en dansk modell,
en arbetsordning som géllde personer som ville ta ett halvt &rs ledigt
med a-kassa, om nigon /dngtidsarbetslos , med adekvat utbildning
fick jobbet. Trelleborgsmodellen, TM, erbjods i forsta skedet personer
inom véarden. Det blev k6. Det var framst kvinnor som jobbat ca 30
Ar som antog erbjudandet. De var trétta och slitna och ofta sjuka.
Ledigheten gav ett andrum, en paus.

Flera var pa grinsen till sjukskrivning innan ledigheten, och kunde
pa detta sdtt samla krafter. Ett stort plus var frivilligheten och
tryggheten. Alla visste att de kunde g tillbaka till sitt arbete nér
ledigheten var slut. Aven for “timslavarna” innebar det en fast punkt
i tillvaron de ndrmaste 6 minaderna.

De som var ensamstdende med barn hade det svdrt att fd det att gd
ihop ekonomiskt och kunde ddrfor inte anta detta gyllene tillfille.
S4 det blev i forsta delen 250 kvinnor och 50 mén, som hade trygga
ekonomiska férhallanden som tog emot erbjudandet. Kvinnomna hade
ofta gamla forildrar, svérforildrar, barn och barnbarn som behdvde
hjilp.

Anhérigvarden har okat drastiskt de senaste 15 dren.

Aven inom privata industrin utnyttjades TM. Manga som vikarierade
fick fasta tjinster, andra fick hojd a-kassa eller kom in i a-kasse-
systemet. Projektet kombinerade solidaritet och egenintresse, att
dela pa det som finns. 1500 deltog totalt till slutet av 1998. Arbets-
formedlingen anvinde aktivitetsstdd for att betala motsvarande a-
kassa. Inga statliga pengar beviljades till projektet.

Det fungerade bra forutom att arbetsférmedlingen och ldnsarbets-
nimnden ansig detta som en Atgird, och kommunen det som ett
reguljart jobb. Projektet pagick 1998 ut.

Kritik mot projektet:

1) det hindrar rérligheten.

2) det skapar inga nya jobb.

Ekonomismens tunnelseende styr numera alla departement och
verksamheter. Vi borde kompetensutveckla Finansdepartementet for
helhetssyn!

Listips: ”Den fangslande marknaden” av Agneta Hugemar.

. Arbetslos 4r inte synonymt
med virdelds, sysslolos,
fantasils eller meningsls -
ordet 16nlos kan diremot

: diskuteras. LC

Viveka Alsbjer

PS. En utvirdering av
projektet kommer i nésta
nummer av Vi Minskor.
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SKV-sidor

Insamling-98

Under 1998 kom det ganska mycket
pengar till vir insamling f6r Hond-
uras och Internationell solidaritet.
Alla som skickat in pengar far ett
hjartligt tack.

Vi skickade 30 000:- till Honduras,
strax efter oversvimningen.

Véart “kvinnohus” var oskadat, men
flera kvinnor hade kommit utblottade
dit. Tredje etappen 4r inlamnad till
granskning av Forum Syd. De vill
girna att vi fortsdtter var insamling.

Pengar har kommit fran foljande
personer:

Disa Svanstrom, Harads

Lisbeth Embrink Géteborg

Britta Lorentzon, Johanneshov
Siv Broberg Waldor, Bandhagen
Annalena Danhard, Spinga
Volvos U-hjilpsforening,

Volvo Personvagnar Géteborg
Umed SKV- avdelning

Britt och Evert Andersson, Sjovik
Solveig Hansson, Farsta

Flera ganger fran:

Hillevi Ostberg, Ume4,
Gunnel Rudin, Vingéker,
Siv Dahlgren, Karlstad och
Gunhild Johansson, Molndal

Fran Gun Hojlund i Géteborg,
varje méanad

Fran Lesly Nordh, Lund,

silda teckningar

Fr&n Margareta Nordh,
loppmarknad i Lund

Fran Frideborg Lotberg,
insamlingar pA Medborgarplatsen
och Kungstridgérden,
Drakfesten pd Géardet,
Vattenfestivalen pd Stortorget och
Skeppsholmen.

Till Evy Andréns minne fran:
Ann-Mari och Robert, Elsy
Blomberg, Gunnel Hertzman och
Rolf och Bengt
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Till Brita Hellmans minne fran:
Lilian Dahlberg, Pitc

Till Alan Hagmans minne fran:
Maj-Britt och barnen, AnnChristin
och Ronnie, John och pojkarna,
Signe och Hasse, Leif Linderoth,
Inger och Nisse, fran Karin och
barnen, fran Birgit och Sven, fran
Siri, frin Lasse och Lena, frin Gun
och Will, frin Ingrid Jarnds,
Suomi och Majvi, Lilian
Andersson, Alf och Mary, Elin och
Elsmari, Erni och Ola, Kirsten,
Eva, Britta och Siv, Stockholm,
Linnéa Andersson, Ame och
Margit, Elly , Eia och Ola, Harriet
och Ivan, Aase och Bengt

'
Tack alla! Zaida

SKVs stamma

ager rum i Karlstad den 8 och 9 maj
1999. Kallelse har utgitt till
lokalorganisationerna, men dven
direktanslutna medlemmar ar vil-
komna.

Plats: Stadsmissionens café,
Herrgardsgatan 9

Stimman bdrjar 16rdag kl 12.00,
avslutas sondag kl 16.00.

Ombudsavgift: 300 kr
Ahoraravgift, 150 kr, ticker kost
och logi. Privat inkvartering eller
vandrarhem.

Anmilan senast 15 april till Zaida,
tel och fax 031-14 40 28

Augusta Tonning Vilohemsfond

Resebidrag har utdelats till medlemmar ur Svenska Kvinnors
Vinsterforbunds Tonningfond till nedanstiende personer:

Karlshamns SKV-avdelning
SKVs Internationella resor
Inger Sedin, Mélndal

Lina Stalberg, Stockholm
Kerstin Sandberg, Malmo6

Numera kan idven en vecka pa var stuga i Gesunda vara ett
alternativ till penningpris.

Medlemmar som vill komma ifriga fér ett Tonningpris skall
skicka in sin ¢nskan fore arets slut till:

SKV Linnégatan 21B

413 04 Goteborg

Kom alltid ihig att du inte bara har rétt att vara en individ,
du har ocks# skyldighet att vara det.
Eleanor Roosevelt

Jag inser att humor inte passar alla. Den 4r bara till for ménniskor

som vill ha roligt, njuta av livet och kéinna sig levande.

Anne Wilson Schaef




SKV-sidor

Nobelfest i Karlstad

De ingifta SKV-arna Per Stromgren, Urban Olsson
och Bengt Nordstrand serverade under festen.

Den 10 december, inbjod vi till “en nobel fest”.
I eleganta omgivningar med damast-dukar, blommor
och levande ljus, avnj6t vi en tre rétters middag.
Vi delade ut ett alternativt Nobelpris till fem kvinnor
som pé grisrotsniva och i tystnad arbetar for att skapa
ett bittre sambhiille.
De som fick priset, d v s ett diplom och en ”guldstjarna”,
var Britt-Marie Braby och Barbro Stromberg fran
Stadsmissionen, Kajsa Silve, vars flyktingcafé vi
tidigare berattat om i Vi Ménskor, Karin Svensson frén
Amnesty och Marianne Dahlberg frin Alla Kvinnors
Hus. Prisutdelningen uppmérksammades i alla tre orts-
tidningarna och i Varmlandsradion.

SKV i Karlstad

" Nobelpristagarna”, frdan vdinster:
Marianne Dahlberg, Karin Svensson, Barbro Stromberg, Kajsa Silve och Britt-Marie Braby.

Véar stuga i Gesunda

Passa p4 att hyra vAr fina stuga i Gesuda.

Lika fint vinter som sommar. Stugan ligger pa vig till liften
i Gesunda, som ligger 1 mil frdn Mora. Den &r utrustad
med fyra fasta baddar i tvA rum. Tva extra biddar finns,
som kan placeras i storstugan. Dessutom finns en lillstuga
med tva biaddar. Fina skidmojligheter, fina barmarker och
bad finns i Siljan.

En vecka for medlemmar: 1250:-, extra begirliga veckor,
som jul, sportlov mm kostar det 1500:-

For icke medlemmar samma veckor: 1500:- och attraktiva
veckor: 2500:-

Vilkomna att ringa for bokning till SKV i Goéteborg, tel:
031-14 40 28
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Sverige okar mest pa hem-PC i Norden

Den nordiska marknaden stdr i klass for sig nir det géller
hem-PC-forsiljning. Danmark ligger p4 andra plats,
Norge trea. Under forsta kvartalet 1998 ckade forsiljninge
i Sverige med 153 procent i jamforelse med samma period
aret innan. Danmark 6kade 82 procent. Norge 26 procent.
Finland 3 procent. Finlands 14ga tillvixt beror pa de
ogenerdsa skattereglerna for personalinkop i forhdllande
till de andra nordiska linderna. Men det lir vara pa géng
med #dndringar. (IT Research).

Fem génger fler kvinnor pé nitet. Under 1997 var endast
5 procent av dem som kopplat upp sig pa nitet kvinnor. I maj
1998 hade siffran vuxit till 25 procent. Det betyder att var fjdrde
person pa nitet 4r kvinna. (I Danmark och Sverige).

87 procent av anvidndarna
utnyttjade elektronisk
post, 79 procent informa-
tionssdkning. Spel och
under-hllning ligger p4
tredje plats. Den seritisa
delen av nitet befinner
sig 1 stark utveckling.

(IT get2net).

Internet ar stort
och ooverskadligt

I Sverige 4r den mest
populira sokroboten.
http://www.evreka.se
Hir kan man soka efter
enbart svenska sidor.
Man behéver inte leta
genom hela www. Evre-
ka dr den nya skepnaden
av AltaVista pa svenska.
Soktjansten Overtogs
nyligen av Scandinavian
Online frdn Telia. Har
kan man ocksa soka efter
e-postadresser, namn,
telefonnummer m m.

Handeln pa nitet later vinta

pa sig. Det visar en undersckning som
IDC (International Data Corporation
gjort. Undersokningsresultatet &r
nedsliende for Internetfantaster.
Over hilften av de tillfrigade fore-
tagen hade inga planer alls pd att
forsilja sina varor pa nitet. Den
vanligaste forklaringen var att de inte
tyckte att deras varor lampade sig pa
nitet. Och att de inte ville mista den
personliga kontakten med kunderna.

Nio krav pa en modern

multimediadator

Minst 200MHz MMX-processor

Minst 32MB RAM

Minst 20xCD-rom

Grafikkort med 3D-accelerator

16-bit ljudkort (med mikrofoningang)
Minst 2 gigabyte harddisk

Port for styrspak

Plats for extra hrddisk&utbyggnadskort
Modem minst 56K

Vad betyder fackorden?

Processorn:

Processorn 4r “hjartat” i en PC. Siffran 166,
200, 300 0 s v visar processorns arbetskapacitet.
Ju hogre tal, desto snabbare PC. (Du kan dock
bara jaimfoéra PC:ar som har samma typ av
Processor).

Harddisk:

Harddisken dr PC:ns lingtidsminne. De
program du anvinder skall installeras pa
hérddisken. Minst 24 gigabyte skall det vara i
en modern dator.

RAM

RAM ir datorns korttidsminne. Nér du 6ppnar
ett program himtas det frin hirddisken in i
RAM-minnet. Ju mer RAM du har desto
snabbare arbetar datorn.

Grafikkort

Grafikkortet skapar de bilder de ser pa skdrmen.
Det #r viktigt att det finns mycket minne pa
grafikkortet. (4megabyte i en ny PC).

Nir du koper dator akta dig for forséljaren som
4r sa teknisk att ingen annan 4n han sjélv forstir
vad han siger. En bra forsiljare babblar inte
termer till en kund som skall kdpa sin forsta

dator t ex. )
Text och bild: Ditte Johansson
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SVENSKA KVINNORS VANSTERFORBUND
Postgiro 50 50 95-0 Insamlingskonto 5 13 234

Bamingsgatan 23 Linnégatan 21 B

116 41 Stockholm 413 04 Goteborg

Tel: 08-640 92 05 Tel: 031-14 40 28

(Tisdag och torsdag 13.00-15.00) (Méndag-fredag 10.00-15.00)

SKV ir partipolitiskt obundet och verkar for ett demokratiskt samhille med en ekonomi som inte bygger pd profit utan pd
minniskors behov, ett samhille fritt frin alla former av fortryck.

Forbundets mdlsdttning dr:

* Att verka for jamlikhet mellan kvinnor och min och for kvinnors deltagande pa alla omrdden av det ekonomiska, sociala och
politiska livet, samt att verka fér ett socialt och ekonomiskt rittvist samhille dér alla har ett meningsfullt arbete.

* Att verka for ett samhille dir alla barn och ungdomar kan kénna trygghet och har lika virde, och dir de tillférsikras fysisk
och psykisk hilsa, och ges samma utbildningsmdjligheter.

* Att verka for fred, allt framtidsarbetes grundval - mot krig och imperialism - krigets framsta orsak. Férbundet vill verka for
allmin och total nedrustning.

* Att verka for skydd av vér egen och framtida generationers miljo, for ett resursbevarande samhille som tar hinsyn till
minniskors verkliga behov och sambanden i naturen.

* Att verka for solidaritet mellan folken, for folkens nationella oberoende, for de fortrycktas befrielsekamp, for en varld fri frén
varje form av ekonomisk, politisk, socialt och kulturellt fértryck, mot fascism och rasism.

* Att bekdmpa all kommersiell exploatering av sdvil vuxna som barn.
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SKV har i korthet foljande historia:
1914 bildades Féreningen Frisinnade Kvinnor under parollen: Mot krigspsykos, fér demokrati och kvinnors likstilldhet.
Ar 1931 utvidgades forbundet si att ett samarbete blev méjligt mellan alla kvinnor som 6nskade en samhillsutveckling i
vinsterriktning. D4 fick forbundet sitt nuvarande namn.
Ar 1946 ansiots Svenska Kvinnors Vinsterforbund till Kvinnornas Demokratiska Vinsterforbund. (Womens International
Democratic Federation, WIDF).
KDYV har konsultativ status hos FNs ekonomiska och sociala rid, samt hos UNESCO. Denna status innebdr rtt att yttra
sig vid sammantraden och att framligga egna forslag.
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I a Jag vill veta mer om Svenska Kvinnors Vénsterforbund (SKV)

I a Jag vill bli medlem i Svenska Kvinnors Viénsterférbund (SKV)
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