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Svenska Kvinnors Viansterforbund

Svenska Kvinnors Vansterforbund har
i korthet foljande historia. 1914 bilda-
des Foreningen Frisinnade Kvinnor
under parollen: Mot krigspsykos, for
demokrati och foér kvinnornas likstil-
lighet. Ar 1931 utvidgades férbundet
sd att ett samarbete blev mdojligt mel-
lan alla kvinnor som dnskade en sam-
hallsutveckling 1  vénsterriktning.
D& fick forbundet sitt nuvarande
namn,

Foérbundet vill verka for fullstdan-
dig likstidlldhet mellan kvinnor och
mén och fér kvinnornas deltagande i
full utstrickning pd alla omrdden av
det ekonomiska, sociala och politiska
livet; for erkidnnande av och respekt
for kvinnornas virdighet i familj och
samhaille.

Férbundet vill verka for samarbete

mellan kvinnor i alla linder och med
all kraft deltaga i strivandena att upp-
n& och befidsta en varaktig fred, allt
framtidsarbetes grundval.

Ar 1946 anslots Svenska Kvinnors
Vinsterférbund (Swedish women’s
left federation) till Kvinnornas De-
mokratiska Virldstérbund (KDV).

KDV hade 1969 anslutna organisatio-
ner i 90 linder med omkring 200 miljo-
ner medlemmar.

KDV har nu tillerkints konsulativ
status I (tidigare hette det A) hos
FN:s ekonomiska och sociala rad.
Endast 16 organisationer har denna
status vilken innebir ritt att yttra sig
vid radets sammantrdden och att
framldgga egna forslag muntligen
eller skriftligen.
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Framatknuffar

Kvinnodaret iir snart tillinda. Det édr dags att gora en dverblick. Kvinnornas problem har
kommit i centrum, vi har blivit forstasidesstoff — samtidigt som vi néstan drinkts i larviga
kommentarer och tjatiga anspelningar. Vart arbete i SKV har forstis paverkats. Vi har
haft Kungilvsseminariet, vi har haft chansen att visa upp oss infor en storre allminhet,
bl a pa kvinnomanifestationen i Kulturhuset i Stockholm.

For de aktiva, organiserade kvinnorna har kvinnodret inte betytt ndgot omvilvande och
det hade vil ingen tinkt sig heller. Men kvinnoéret har varit en vickarklocka, en upptakt,
en rejil knuff for miljoner kvinnor i viirlden, som tidigare varken setts eller horts.

Ar inte det stort nog!
L 3

Kvinnoarets kulmen var virldskongressen i Berlin 20—24 oktober, som Gunilla Myrberg
skriver om i det hiar numret. Den var ingen konkurrent till Mexicokonferensen, snarare en
uppfoljning. Den var folkens kongress. Kvinnorna fran Latinamerika, Afrika, Mellan-
ostern, Ostasien dominerade. De rapporterade om kvinnors och barns fruktansvirda si-
tuation. Nagra axplock ur rapporterna:

De minskliga rittigheterna finns inte (Brasilien), analfabetismen ir stor, skolor saknas
(i Sydafrika gar 20 % av barnen i skola, 600 000 slutar efter ett ar), familjer splittras, barn
sviilter, blir foridldralosa (Jamaica, Sydafrika), barn forgiftas av miljofororeningar, sjalv-
mord bland barn och ungdom ir vanliga, antalet missfall och missbildade barn okar (Ja-
pan), kvinnor dr slavinnor, far inte limna hemmet, mannen bestimmer ensam éver kvin-
nan (Sudan).

Alla hade samma slutord: hjilp oss, var solidariska. Vistvarldens kvinnoproblem, vara
problem, kom ej att dominera, som ni forstir. Men de ér ej mindre for det. Var for-
maga till solidaritetshjdlp blir en annan nér vi far verklig jamstélldhet, nar vi 16st vara
egna problem.

Pa KDV:s efterfoljande kongress valdes Freda Brown till ny ordforande. Vi kinner hen-
ne redan sedan linge som KDV:s vice ordforande. Hon dr en varm, klok och mycket sym-
patisk person fran det avligsna Australien. Vi glidder oss at valet.

*

Det hiir numret handlat om kvinnor mellan 40 och 55, den alder vi brukar kalla medel-
aldern. Vi har valt att ga in och forsoka avsloja forestillningar och myter som rader om
de medelalders kvinnorna, att i personliga intervjuer komma &t kinslomiéissiga och psyko-
logiska upplevelser och kompletterat det med fakta och artiklar kring olika problem. Det
finns manga andra aspekter att ta upp, men allt kan inte rymmas i ett nummer och detta &ér
den infallsvinkel vi valt.

Numret ir producerat med hjilp av projektstod fran Kulturradet.

*

Till slut 6nskan om en glad och ledig jul och ett aktivt nytt ar, dar vi utnyttjar de chan-

ser och framatknuffar som kvinnodret givit.
E.P.




"Behovet att behovas
ar livsnodvandigt”

Nir Barbro var 18 ar och gick i sista ring, fick hon sitt
forsta barn, Cissi. Det var ar 1951 och det var inte sa he-
roiskt som det verkar. Hennes far hade satsat hart p4 si-
na tre flickors utbildning; hans ambitioner skulle inte
stickas av tvd omhetssvultna ungdomars friheter. Men
aborten misslyckades, Barbro fortringde havandeskapet
ur sitt medvetande sd att fodandet, tvd manader for ti-
digt, ndstan kom som en chock. Nir Cissi var ett faktum,
gled familjen over krisen, Barbro atertog sin skolgéng

och tog studenten 1952.

I dag dr Barbro 42, i en tidig, aktiv medelalder. Hon tror
att dessa tidiga upplevelser var avgorande for hennes liv.

— Jag kommer frén en sméi-
borgerlig miljo. Pappa var
forsidljare p4 en Texacomack,
farfar var polis. Mammas
bakgrund var mer proletér,
mormor var en stark kvinno-
kvinna. Pappa och mamma
var liberaler, réstade pd folk-
partiet fast mot slutet av sitt
liv gick pappa over till hogern.

Mamma yrkesarbetade pd
Televerket. Pappa var stolt
over det, stodde henne alltid.
Vihade hemhjilp. Under kri-
get, nidr pappa var inkallad,
fick mamma helt ta hand om
det praktiska, bl a utdelning-
en av ransoneringskuponger.
Jag hjialpte henne, fick tidigt
ta ansvar.

Jag har haft en fin barndom.
Den minniska jag dr i dag ar
frukten av ett lyckligt forhal-
lande mellan tva mycket olika
manniskor, som hade en idé
om vad de ville géra med sina
liv och sina barn. Pappas sto-
ra idé var att hans flickor
skulle studera, om det s& skul-
le kosta blod.
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Till uppfostran horde att
man skulle skickas utom-
lands. Nir jag var 15 fick jag
&ka till Nice i 6 veckor och for
sen ensam till Paris en vecka.
Det var min férsta upplevelse
av att jag var en sjdlvstindig
individ som kunde ta egna ini-
tiativ.

Jag var aldst, tjock, otymp-
lig — pappa kallade mig Stin-
tan. Det blev inte bidttre av att
min mellansyster var utatrik-
tad, glad, teatralisk. Det var
hon som kom hemdrillande
med Rolf. Rolf behdévde mig,
jag behovde ndgon som be-
hévde mig. Och jag har aldrig
blivit dlskad av ndgon som jag
blivit dlskad av Rolf. Han kom
frdn svara, torftiga hemfor-
héallanden, men kunde dnda ge
fullt av sina kdnslor. Och dven
om jag haft det bittre var jag
kinslomaissigt utsvulten. For
mig ar Rolf den kédnsloméssi-
ga tryggheten.

Omkring Cissis fodelse var
jag nistan apatisk. Min forsta
viljeyttring var néar jag ater

Intervju:
Katja Walden

Foto:
Ann Andrén

tog kontakt med Rolf. Nar ka-
tastrofen vial var ett faktum,
accepterade familjen den. Jag
fick borja skolan igen och fick
bra betyg. Rolfs mor tog hand
om Cissi pd dazarna, jag
sprang hem och ammade,
Studentexamen upplevde jag
som en parodi. ”Sant jdvla
dravel”, sa jag till pappa, som
ingenting forstod. Sen var det
dags for mig att klara mig
sjalv.

Men familjepressen var an-
d& s& hard att vi gick till
kungs for att f& gifta oss, trots
att ingen av oss ville det. Jag
hade snabbt blivit gravid
igen. Simon féddes 1 maj 54.
Jag var hemmafru, bodde
med tvd barn i ett rum och
kok pé soder, 24 m? Rolf 13g i
lumpen, all hans fina mjuka
kanslighet spolades bort. Det
dréjde innan vi nddde fram
till varandra igen.

Nar Rolf kom tillbaka hade
jag insett att det inte gick att
jag levde helt isolerad med
honom. Vi flyttade till en tvéa




For tvd dr sedan kdpte Barbro och
Rolf en tobaksaffdr. Det har bla
betytt att de nu kan tillbringa sin
tid tillsammans, bdde under arbe-
tet och fritiden. Men affdren har
ocksd blivit en samlingspunkt for
dem som bor i trakten, ddr man
kan trdffas och prata och ddr man
har tillgdng till ett alternativt kul-
turutbud: porren hittar man inte
men ddremot Kvinnobulletinen,
Vietnambulletinen, Vi Manskor
och ett-urval bra bocker.

i Villingby, barnen fick dag-
hemsplats, jag bérjade jobba.
P4 sitt och vis som en protest
mot mina foéraldrar, student-
examen och hela var uppfost-
ran. Jag borjade som spring-
flicka hos en modist i Valling-
by, jobbade upp mig, fick egna
kunder. Det var en oerhort ro-
lig tid. Sen, nir jag tyckte att
jag blivit sd duktig att jag
kunde f& mer betalt, krdvde
jag det. Nir jag inte fick det
slutade jag, efter sju ar. Sen
arbetade jag ett a&r hos en
modist 1 Gamla Stan.

Vid den hir tiden ville Rolf
bryta upp fran sitt jobb som
urmakare, och dd méste jag fa
ett sikrare jobb. Sparbanker-
nas bank behoévde folk pi re-
setjdnstavdelningen, och dar
fick jag fast jobb. Samma sak
dar: jag fick borja med skit-
jobben, men arbetade mig
upp. Jobbade fackligt ocksa,
inom fackféreningen.

Ocksa det hir jobbet var ro-
ligt, utvecklande. Jag stilldes
hela tiden infér problem som
maste 10sas, fick ta reda pé sa-
ker. De satsade pa mig ocks3,
jag fick utbilda mig. Men upp-
tackte att som kvinna kom
man bara till en viss punkt,
sen kom man inte langre.

Jag ville inte bli ett inven-
tarium pé& den hér arbetsplat-
sen, forstenas. Att utvecklas,
att f erfarenheter adr faktiskt




en grundidé i mitt liv. Och det
har haft den foljden att jag
sadlat om ungefiar vart femte
r.

S& jag borjade ldsa an-
nonser igen — detta var Ar
1968 — och sokte plats som
kamrer pd ett museum. Vilken
glidjedag nir jag fick det job-
bet! Jag mottes av en respekt
som gav mig sjdlvfortroende.
Jobbet gjorde man till det
man ville gora. Jag upptéckte
att jag behovde inte alls bara
sitta i mitt rum och bokfora.
Gick jag utanfor dorren, fanns
det fullt upp av nya kontakter,
manniskor, uppgifter, behov.
Du ser att jag dterkommer till
det dir: att behovas. Att gora
sig behovd. Manniskokontak-
terna, projekten som skulle
genomforas, mdojligheten att
paverka var det viktigaste i
det hir jobbet. Att man mot-
tes av en positiv attityd och av
respekt gjorde att man ut-
vecklades hela tiden. Ibland
fick jag uppdrag som jag ald-
rig trodde att jag skulle klara
— men det gjorde jag. Det var
en enorm kick.

Jag kom till det hdr muséet
politiskt och kulturellt okun-
nig. Jag ville veta, forsté, ldara
mig. Och det fick jag verkli-
gen. Det hir var 1968 och mu-
séet hade en central, dyna-
misk plats mitt i kulturlivet.
Om man ser tillbaka var det
ett fantastiskt uppbrott jag
gjorde den géngen. Den klar-
syn och de erfarenheter jag
fick p& muséet kan ingen ta i-
frén mig.

I sex ar arbetade jag pd mu-
séet. Det som omvirlden ség
som kriser, svarigheter, skan-
daler upplevde jag som utma-
ningar: det hir ska viroiland.
Jag hade en sé stark tro pa att
det som hinde dir var viktigt,
att verksamheten som be-
drevs pd det dar muséet forde
utvecklingen framét.

Men s& sméningom féradnd-
rades muséet, fick en konstig,
kommersiell inriktning. Kul-
turklimatet sviangde, alla bor-
jade bli rddda. Det fanns inget
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att satsa p4&, en sorts trétthet
bredde ut sig. Den dir lagan-
dan som hade funnits, tron pa
att vi tillsammans kunde ut-
fora nagot, falnade.

Och jag behdver den tron,
jag behover vara en i laget,
som gor nytta p& min plats.
Aven om man inte kan forfat-
ta eller skapa pd annat sitt,
kan man dra stenciler. Blir det
revolution en géng i det har
landet, ar det jag som stdrien
killare och drar stenciler och
ir forbannat stolt over det.
Men nén annan fir dra i gdng
revolutionen.

Vid den hir tiden dog min
far och vi arvde lite pengar.
Rolf holl pa att knickas i sitt
jobb och jag var ocksd ganska
desperat. Den desperationen
— att inte kunna, inte orka —

kianner vil alla av. Var maj-
lighet att komma ur den hette
pengar. S& kopte vi den hir
tobaksaffaren. Manga tyckte
vi var tokiga som ldmnade
trygga kommunala och statli-
ga anstillningar.

Men jag dr dand& litet 6d-
mjuk omkring det har upp-
brottet. Vi hade chansen att
vilja, vi hade pengarna. Jag
behovde inte kompromissa
och fortsdtta mitt arbete s
som det var. En annan viktig
faktor var att vi var barnlésa
vid det hir laget, hade bara
var egen forsorjningsborda.
For att klara oss hade vi kun-
nat ta vilket skitjobb som
helst.

Visst har det varit kidrvt de
hir tva aren, och vi har dnnu
ett hart ar kvar.




Aren mellan 40 och 55 — det kan vara dren dd man
plotsligt far tid till annat. En period av livet har varit
fylld av barn och arbete. Nu kommer den tiden dd
man fdr mer tid for sig sjdlv, da forsérjaransvarets
tyngsta bit sldpper, da man kan satsa pd ndgot nytt,
pd sitt eget liv. Dd de starka kvinnor som for-
mdr ta ut det bdsta av sina kvinnodr fir en ny rik
period, men med annat innehdll och en storre frihet,
kanske med mer-utrymme for sin livspartner dd bar-
nen inte ladngre tar sd mycket av ens tid och kdrlek.

Den hédr problemlésarin-
stidllningen — ir det nagot
typiskt for dej?

— Jag tycker om att tampas
med problem. Om livet bara
skulle g8 ut pa att tjdna peng-
ar och gora av med dem, vore
det ju meningslést. Det maste
finnas motstadnd och problem.
Varje gang jag ndgot sd nir
helskinnad har kommit ur en
bekymmerstid, har jag vunnit
en seger. Varfor ska man vara
radd att kasta sig ut pa djupa
vatten, nir det kan ge erfaren-
heter? Erfarenhet och fantasi
som ir s& viktig — det maéste
jag ju ha. Hur skall jag annars
kunna hjilpa minniskor?

Du talar mycket om att be-
hova och framfor allt beho-
vas. Ar det stora-systerrol-
len? Ligger det inte en fara
i den?

— Jo, jag har sidkert bidra-
git till att gora min omgivning
svagare 4n den egentligen &r.
Min stolthet har varit att ta
ansvar, jag har velat att man
lassat mycket pd mig. Det har
nog inte varit bra for Rolf, for
barnen. Men vi har pratat ige-
nom det hir, jag tror jag vet
riskerna.

Forklaringen till att folk s6-
ker sig till mig &r vil att jag
ger intryck av att vara stark.
Alla orkar inte stédlla upp pa
andra ménniskor men jag tyc-
ker om att gora det. Att lyssna

pé dem och hjilpa tilliden ut-
striackning jag kan. Pappa var
likadan. Det dar behovet att
behovas dr livsnodvindigt for
mig — s jag far skylla mig
sjalv.

Vad dr det for egenskaper
hos dig, tror du, som gor att du
kan hjilpa andra?

— Jag kan lyssna. Jag har
ett enormt tilamod nir det
galler att lyssna. Man ser pd
en méanniska om hon ar be-
tryckt eller ledsen. Ofta kan
man gora det lite lattare for
henne genom att ge sig tid.
Var tobaksaffiar fungerar
ibland nédstan som en social-
byra...

Du verkar sa stark. Har du
ingen svaghet?

— Visst finns det saker som
f&r mig i gungning. Jag tror
alla minniskor om gott. For
det mesta ar det ridtt. Det gor
att manniskor som jag moter
tar fram det bista inom sig.
Lika lite som jag vill géra dem
illa, vill de gora mig ont.

Men sd hénder det att man
far en orfil. D4 4ker man nedi
en svacka, forlorar tron, kny-
ter in sig i sig sjélv. I den si-
tuationen har jag ingen att ta-
la med. Jag kan inte plotsligt
sdga till manniskor omkring
mig: "Nej, nu vill jag inte stil-
la upp langre. Nu vill jag be-
arbeta den hir sorgen.” Har

man hela tiden forsckt vara
en stark, duktig problemlosa-
re kan man plotsligt inte svika
den bilden. En manniska som
stiller upp pé andra, blir en-
sam och utldmnad nér hon
sjalv rékar in i en kris. Men
den brukar g& Over ganska
snabbt hos mig.

Nir jag drabbas av osidker-
het och riadsla ar alltsd d&d min
grundvirdering — tron pa
maéanniskan — far sina stdtar.
Svek tar jag oerhort héart.

Har du svikit dig sjdlv né-
gon gang?

— Det ar egentligen den
svéraste friga jag kan f4. Du
menar om jag har gjort avkall
pd mina virderingar — tjaa.
Nir jag var liten var jag alltid
iopposition. Jag ville alltid ta-
la sanning, vara rak, ren, ald-
rig falsk. Pappa tyckte det
var fint, men var samtidigt
lite skramd. ”Var lite diplo-
mat, Barbro, sa han. Ibland
méste man tumma lite pd vad
man tidnker och tycker — for
att inte skada andra.” Kanske
har jag lytt hans rad ibland.

Om jag svikit mina ideal?
Jo, i kvinnofrégan. Jag gjorde
skillnad mellan barnen.
Foljde det traditionella kdns-
rollsménstret — och upptick-
te for sent att jag skdmde
bort pojken mer &n flickan.

Visst har jag svaga perioder.
Nir pappa dog, jag var sé fa-
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dersfixerad, d& drack jag for
mycket, en lang tid, sen lycka-
des jag skira ned.

Rolf har ju jobbat med ut-
slagna. Han har haft en myc-
ket handfast uppfattning om
alkoholism. Jag upplever att
det bara ligger ett tuppfjit
mellan mig som socialt etab-
lerad och de utslagna. Jag vet
att en kris med péafidljande
alkoholmissbruk kan jag kla-
ra av. Men tva eller flera kri-
ser pd en géng som jag skulle
forsoka dampa genom att
dricka — d& skulle jag aldrig
kunna hejda mig i tid. Jag vet
att jag ar disponerad for al-
koholism. Nir pappa dog blev
det akut. Allt annat férlorade
i betydelse utom detta enda:
att uppleva hur en stark, posi-
tiv, viktig person bryts ned av
sjukdom utan att man kan go-
ra ndgot. Jag drack inte sa jag
var berusad, men jag drack
for att dampa sorgen. Det
gjorde s& férbannat ont.

Pappa och jag hade ett inre
samforstdnd. Vi hade gjort
rent hus oss emellan. "Barbro
den duktiga” kallade han mig.
Han forvantade sig att jag
skulle wvara duktigast. Nar
folk vantar sig att man ska
vara stark — blir man det.
Jag tycker man skulle tala
mer om kvinnoalkoholismen.
Det finns s& minga férdomar
att bryta ned. Jag har dem
sjalv — jag méste medge att
jag blir mer obehagligt berdrd
av en berusad kvinna &n av
en berusad karl. Man vill inte
att en kvinna ska ldmna ut sig
pd det sattet.

Jag ir stark, jag har reser-
ver. Nir jag dricker &r det for
att n& fram till en positiv 16s-
ning. Spriten dovar min
angest, jag ser att knuten gar
att 16sa upp (nu talar jag allt-
sd om ett glas whisky, inte
mer). Angest dr fér mig ett
fraimmande element, som jag
far bukt med genom att dric-
ka. Spriten tar fram mitt rat-
ta, stridbara jag. And4 vet jag
att Angest kan vara ndgot po-
sitivt, en erfarenhet som gor
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att man kan forstd ménniskor
med Aangest. Men jag vill inte
ha den handlingsférlamning
som &ngest kan skapa. Jag har
knutit upp sd manga ménni-
skor till mig, jag har inte ratt
att ge efter.

Man kan inte sdga. "Jag ar
inte stark ldngre.” Man har
kanske forlamat ménniskor
omkring sig med sin styrka.
Man far leva med detta att
man skapat ett beroende. Det
ir inte negativt utan positivt
tycker jag.

Du har tagit ansvar, ocksé
politiskt?

— Ja. Jag har ju arbetat
inom facket. Men nu har jag
gatt fran socialdemokratin till
VPK. Jag ar kassor i Grupp 8
och med 1 verkstillande grup-
pen. Jag gar inte med i de-
monstrationer och utétrikta-
de aktioner men jag skoter
riakenskaperna. Det tycker jag
ar det bista jag kan gora for
vinstern. Sen ar jag ordféran-
de i villaigarféreningen hir
ute. Det kan 13ta lite komiskt,
men jag vet vad jag wvill
Kommunalpolitiken intresse-
rar mig, och jag skulle gidrna
4gna mig &t den i framtiden.

Du har alltsd ganska nyss
fylit fyrtio. Har nagot fordand-
rats, tycker du?

Det bidsta dr att man kan
disponera sin tid. Nar affaren
ar klar har jag ju hela kvillar-
na. Till Anna, mitt barnbarn,
till olika engagemang.

Det svaraste ar att sldppa
ungarna. Man ar ju en hons-
mamma. Anda var jag redan
fran borjan helt klar dver min
situation. Jag satsade lika
mycket pa jobbet som p& ung-
arna och jag garderade mig
mot skilsmissan. Satte in for-
svaret mot att mista dom
langt innan det blev aktuellt.
Jag var s& angelégen att inte
kinslomassigt binda dem vid
mig att min pojke en ging sa:
"Tycker du inte om mig,
mamma?” Det kéndes.

Sen upplever man sig sjalv
som sexuellt mindre attraktiv.
Jag ar faktiskt péverkad av
veckopressens skonhetsideal.
Naturligtvis ser jag klart hur
vi blir manipulerade. Men &n-
d&. Man ska inte ha hangma-
ge. Jag hade just blivit vin
med min hangmage, men dndé
vagar jag inte trotsa. Det finns
kvar som ett komplex nar jag
moter en ny kille, som kanske
tinder p& mig. Jag vill inte att
han ska fi4 se min hangma-
ge...
Det hinger ihop med ”Lilla
Stintan” och mina tonérs-
komplex. Trots att s& ménga
tycker att jag verkar stabil
och siker dr jag inte opaver-
kad av sexbilden. Nidr man
kanner som jag ar det skont
att vara gift med en man som
tycker om ens kropp.

Ridd for att aldras?

Nej, jag ser det som négot
positivt. Jag tycker faktiskt
om att ligga ett ar till min &l-
der. Jag tycker att jag sitter pa
en skatt av erfarenheter. Och
jag tror att jag dr s& stabil nu
att jag kan dra de ritta slut-
satserna ur dem. Att jag kan
vara till nytta fér mina barn
och barnbarn. Det dr detta
som ir spiannande med att bli
dldre.

Men rent fysiskt har jag ju
mairkt fordndringar. Jag tyc-
ker inte om att bli slapp, likna
sin egen faster. Tycker inte
heller om att vara krasslig.
Men jag har mig sjédlv att skyl-
la. Jag forstér min egen kropp
genom att leva osunt. Roker
for mycket, dricker fér myc-
ket ibland. Egentligen bryr
jag mig inte s mycket om min
kropp.

Sen ar det ockséa det att Rolf
och jag lever sa fast ihop. 24
timmar om dygnet, hemma
och i tobaksaffaren. Det har
blivit en vardaglig, nara ge-
menskap som ger oss trygg-
het. Ibland undrar vi: Vad
skulle hinda om ndgon av oss
gick bort? Vi blir lika panik-




slagna bada infér tanken. Vi
ar badda helt klara 6ver att
visst fan kan vi leva utan var-
andra. Men livet skulle inte
vara lika roligt, tryggt och
skont.

Vad betyder utseendet for
dig?

Jag accepterar mitt ansikte
nir jag ser det i spegeln, jag
mélar mig inte. Det hir &r
mitt ansikte. Det far ni ta. Det
ar svarare att acceptera krop-
pens forandringar.

Jag skulle vilja vara en sin
person om vilken man siger
att hon har hittat sin stil. Jag
ar faktiskt beroende av vad
folk sdger om mig. Och jag
skulle vilja att de sa sd om
mig, fast jag inte gér till fris-
san eller sminkar mig eller
foljer modet: Att hon har en
egen stil.

Sex?

Jag tycker sex dr en under-
bar ventil. Rolf och jag har det
bra tillsammans sexuellt. Om
det gir en vecka eller tva
utan sexliv, s& fungerar
ingenting annat heller, varken
pé jobbet eller hemma. Visst
finns det perioder nar det ba-
ra funkar till husbehov —
husbehovsgoken kallar vi det.
Men sen har vi orgier ocksa.
De dér lyckliga tillfdllena d&
vi tinder 1 exakt samma
stund, allt blir rent och avska-
lat och vi bara ar tv4 varelser,
som fungerar fritt frédn véar
livssituation. Allt som finns
ar bara en enda stor drift som
ska tillfredsstéllas.

Rolf och jag har ett fritt fér-
hallande, vi tilldter varandra
upplevelser utanféor #kten-
skapet. Ndr det hidnde — och
det dr inte ofta — talar vi inte
om det f6r varandra. Jag tyc-
ker det ar egoism att lassa
over sitt daliga samvete pé
den andre. Jag ir lite radd
for ett dramatiskt klimakte-
rium. Jag vill inte acceptera
att det ska bli sd javligt som
det sdgs. Och jag vill inte
proppa 1 mig en massa kons-
tiga saker, bli pdverkad. Jag

tycker inte om att bli av med
mensen. For mig &r mens néa-
got skont, man blir ren och fin
i kroppen och det dr skonare
att dlska efter mens.

Jag skulle sd hemskt gdrna
vilja vara sexig. Ibland ar jag
s& javla trott pd den dir eti-
ketten ”"Duktiga Barbro”.

Men jag tror inte jag attra-
herar méan i forsta hand som
sexobjekt, utan som med-
manniska. Och innerst inne ar
det nog sé jag vill ha det. Jag
vill vara jamlike, arbetskom-
pis, kamrat. Att en man nér-
mar sig mig med respekt, att
man kan ha vettiga resone-
mang, diskutera — och sen va-
ra jamlik ocksd i sexlivet.

Ar du ndjd med ditt liv hit-
tills?

— Ja. P4 sitt och vis &r man
ju pé& vidg ned fran en hojd-
punkt. Men jag fortsdtter att

" samla och samla. Jag skulle

vilja bli en riktigt klok gam-
mal gumma. Och jag tycker
att det finns mycket kvar att
utrdtta. Jag skulle vilja ha tio
ar till att vara verksam, lira
mig, skaffa mig erfarenheter.
Och sen tio ar till att bearbe-
ta dem. Men fan vet om jag
vill bli pensionér i det hir lan-
det. D& och dé planerar vi for
dnnu ett uppbrott, kanske s6-
derut. Sen skulle jag vilja do
knall och fall, i en bilolycka
eller en hjartinfarkt. Sa kinns
det i alla fall i dag.

Du tycker alltsa att du pas-
serat hojdpunkten i ditt liv?

— Ja. det tycker jag. Hojd-
punkten &r i alla fall att ha
fatt barn, fatt félja dem, ut-
vecklas med dem, sitta sin
pragel pd dem. Att ens virde-
ringar finns i dem. Det &r ju
det som d4r meningen med li-
vet.

Och nu har jag ju Anna, mitt
barnbarn. Hon &r viktig for
mig. Att f4 prata med henne,
dela med mig av den gnutta
visdom som jag kanske har
samlat. Varje médnniska har ju
sitt livsinneh4ll, och detta dr
mitt. Andra ménniskor har
annat livsinneh3ll, som ér
vardefullt f6r dom.

Har du dngrat nagot?

— Ja, néar jag gjort minni-
skor illa. Nar jag lovar att
stdlla upp och sen svikit. I
mitt eget liv? Nej, varfor skul-
le jag dngra ndgot? Jo, forres-
ten, att jag inte vagat lite mer.
Jag skulle gidrna velat ha lite
fler sexuella forbindelser.
Men jag var ju gift med en
man som tyckte om mig, jag
var radd for otryggheten,
radd att ldmna ut mig. Men
kanske skulle jag ha vdgat dn-
d&. Kanske hade jag varit dn-
nu litet klokare da.

Det dr ndgot mer jag skulle
vilja tala om. Det finns en
problematik som stédndigt
sysselsdtter mig. Det som
hiande i Nazi-Tyskland och
det som hinder tex under en
boxningsmatech. Varfor blir
ménniskor bédlar? Vad slap-
per loss de onda krafterna
inom oss? Skulle jag sjidlv
kunna std emot? Jag ir inte
siaker pa& det, och jag skulle
aldrig vaga utsidtta mig for
den situationen. Jag dr radd
att jag kanske skulle fungera
lika bra pa ”fel sida”. Att jag
inte skulle ha kritik och sjilv-
stindighet nog att std emot.
Av mig blir aldrig ndgon bar-
rikadkdmpe. Ddremot tycker
jag det ar skont att stilla mi-
na krafter till forfogande nan-
stans ldngre bak i ledet. Vi be-
hovs vil ocksa?




Pa jakt efter
de osynliga kvinnorna

Det hir skulle bli ett nummer
om medeldldern och medelal-
ders kvinnor. Det ir inte all-
deles sikert att det dr det. Me-
dan vi holl p4 med numret
blev begreppet “medelalder”
allt egendomligare. Vad dr
medeldlder? Ar det en viss be-
stamd &lder eller ar det en pe-
riod av livet som infaller ett
antal ar fore déden? I Zambia,
som jag besokte i somras, var
kvinnor omkring 30 medel&l-
ders, med stora barnskaror
och vordad status. Medellivs-
langden i Zambia ligger om-
kring 47 ar. I bérjan av seklet
var medeldldern ndgot lik-
nande hos oss. Nir jag var
tonaring var 50 &r en hog dlder
och folk dver 35 medeldlders.
Jag ansag att kvinnor dver 40
var tanter. Men niar vi skulle
leta efter den tanten idag fann
vi henne inte. En kvinna pd
40 idag 3r ingen tant. Vi hitta-
de aktiva, stridbara kvinnor
— MILI-TANTER kallade vi
dem. Vi hittade ANTI-TAN-
TER, kvinnor som klddde sig
och levde och kinde och tdnk-
te som man i schablonerna
menar hor ungdomen” till
(vad nu “ungdomen” #r for
ndgot). Vi hittade kvinnor
som borjar pa nytt, med med-
vetenhet om vilka dom &r och
kunskap om vad dom vill. Vi
tror ocksé att det finns "osyn-
liga” kvinnor, kvinnor som
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levt sitt liv for och genom
andra, som aldrig fatt chansen
att bygga upp ett egenvirde
och en jagidentitet. Men deras
osynlighet gjorde dem osynli-
ga ocksa for oss, sd vi vet inte
in idag hur mycket som &r
myt och hur mycket som &ar
verklighet pa den punkten.
Vi som har gjort det hér
numret ar en blandning av
kvinnor mellan 40 och 50, som
lever i den alder vi valt att be-
skriva, och kvinnor mellan 30
och 35, som, visade det sig,
hade en hel del idéer och
vanférestillningar om vad
den kommande “medeldl-
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dern” skulle betyda for oss
som kvinnor.

Vi gick ut med véra fordo-
mar och fick dem korrigera-
de av verkligheten. Vi moétte
styrka, klarhet och sjdlvmed-
vetenhet hos méanga av de
kvinnor vi talade med. Vi in-
sag att de problem som kvin-
nor i den hir aldern drabbas
av ir konsekvenserna av de-
ras tidigare liv, som nu slar ut
med full kraft. De kvinnor
som tidigare haft psykiska be-
sviar far dem ocksé i den har
aldern (se artikeln om kli-.
makteriet), kvinnor som hel-
hjartat gatt in for var kulturs
traditionella kvinnoroll med
huvuduppgiften i modersrol-
len och uppgdendet i andras
liv riskerar att stdllas infér
det faktum att den rollen fak-
tiskt bara var tinkt fram till
45 ar, att det sedan blir ett
stort tomrum (se artikeln om
myterna). De kvinnor som
kimpat sig igenom ett dub-
belliv av arbete och barn fick
nu skorda frukterna i form av
en livsmening utanfér den
privata rollen. De kvinnor
som aldrig fatt barn upptogs
jamlikt i kvinnogemenskapen.

Vi upptidckte att vi sjalva
fallit offer for den aldersdis-
kriminering som véar kultur
tvingat pa oss: att fordnd-
ringarna i livet sker efter en
sorts decennium-klockslag.




Finns det da en medelalder?

Jo, visst finns det en sorts
matbar foriandring i kvin-
nornas liv under aren mellan
40 och 50. Fruktsamheten upp-
hor — det kan vara en tragedi
for en del och en littnad for
ménga. Utseendet férdndras
— en del kdnner det som om
de holl pa att bli ”osynliga”,
ingen ser dem ldngre, andra
kdnner en frihet i att inte
lingre spela med p& sexob-
jektsmarknaden. Barnen "fly-
ger ur boet” — det kan betyda
tomhet och svarighet att fin-
na mening med sitt liv, men
det kan ocksé vara tid for sig
sjdlv, maojlighet till sjalvfor-
verkligande. Man kan ha svart
att {4 arbete — men inom vis-
sa yrken (handelns, ldraryr-
ket) finns efterfragan pé just
dessa kvinnor. De ar stabil

arbetskraft”. Det finns de som
viljer att nu boérja ett nytt,
eget liv — och det finns de som
tvingas till uppbrott darfor
att mannen lamnar dem, eller
for att dktenskapets tomhet
blir tydlig ndr barnen for-
svinner.

Visst finns det tydliga, kon-
kreta forandringar. Men det
finns inga entydiga konse-
kvenser av dessa foridnd-
ringar.

Vilka konsekvenser de for-
indringarna far beror pd vart
tidigare liv. Men det ar kanske
medeldlderns grymbhet: att
man inte — framfor allt inte
som kvinna — lar sig ta ansvar
for sitt liv, inser att vi alla en
gang blir medelélders, att vart
livi den &ldern avgors langt ti-
digare, d4, niar vi kanske inte

tinker pd att vi valjer — que
sera, sera, det som sker, det
sker,

Det dr den &lder d& de tra-
ditionella konsrollernas pris
ska betalas, inte bara for
kvinnan som forankrat sig i
en privat identitet utan ocksé
for mannen som forankrat sig
i en ensidigt social identitet
och de plotsligt stadr infor in-
sikten att de "missat” en stor
del av livet.

Men det dr ocksd en alder
d& man lart kdnna sig sjilv,
”man kénner igen sina erfar-
enheter, man har dom i rygg-
margen och kan ta det lugna-
re” sade en kvinna "nfan lever
mer i nuet f6r man dr ndrma-
re déden. Man tar till vara det
som finns och man skirper
sina val”.

Ett nummer om en generation

Vasaparken, Stockholm 1934

e

Det hir numret handlar inte
om "medeléldern” utan om en
alldeles bestdmd medeldlder:
medeldldern for de kvinnor
som foddes mellan 1920 och
1935. Deras barndom inféll
under 30-talet, med massar-
betsldoshet och tilltagande fas-
cism, men ocksé en tid da det
gamla Sverige fortfarande
var en levande verklighet.
Flykten fran landsbygden var
det stora begreppet. Méanga
var forsta generationens
stadsbor, med en stidndig kon-
takt med mor- och farférild-
rar pd landsbygden. Stdderna
var stdder med sméaffdrer
och sméhantverkare och bak-
gardar och socialt liv — véra
nuvarande fororter/sovstider
kom forst efter kriget.

11




12

Sundbybergs
barnavdrdscentral 1938.

Text:
Louise Waldén

Foto:
Nordiska Muséet
Svenska Filminstitutet

Ann Andrén
Peter de Ru

Man handlade hos sin hand-
lare eller koptroget i Konsum,
mjolkbutikerna fanns i varje
horn — kopcentra och stor-
marknader var knappt pé-
tankt. Klassgranserna var
klara — arbetarkvinnorna ar-
betade och medelklasskvin-
norna hade hembitrdden och
husor och barnjungfrur. Men
ocksd borgarbarnen hade
kontakt over klassgrianserna,
om inte annat genom jungfrur
och jungfrurs fidstman som
berdttade historier i koket pa
kviallarna.  Arbetarklassens
barn holl samman i solidaris-
ka ging. Flergenerationsfa-
miljen fanns kvar, familjerna
var storre.

Klassgranserna var natur-
ligtvis hardare, tydligare,
med en klart utméirkt laro-
verkselit och folkskoleungar
(men hur mycket har egentli-
gen hiant nar det géller att sél-
la eliten frdn massan och hal-
la dem &tskilda?)

S& kom kriget, med mora-
lisk upprustning, riksmarsch-
er, en svensk tiger, bered-
skap, sparsamhet, hemsticka-
de strumpor, puritanism. Och
efterkrigstiden: grinserna
dppnas. Den forsta plastvis-
kan och de atrdviarda nylon-
strumporna (som man ldm-
nade till uppmaskning), syn-
tetmaterialen. Bristen p4 mén
i ett krigshiarjat Europa gav
aterklang ocksd hos oss —
hemmafruidealet, modersbil-
den haussades. Modet blev
nykvinnligt med Diors The
New Look och svepande kjo-
lar. Kvinnosak blev en ful sak,
politik likasd, det kalla kriget
gjorde virlden svartvit. Den
kicka Doris Day och den syn-
diga Rita Hayworth var fére-
bilderna fér dagen. Schlagern
hette "Que sera sera — det
som sker det sker” — séngen
om flickan som inte for en se-
kund forviantas ta ansvar for
sitt eget liv. Med 50-talet kom-
mer ocksé vilfiarden, den till-
tagande kommersialismen. En
del gér in for den nya tiden
med tingens lycka, andra har




Lite siffror om vad som hiént i Sverige

Ar 1900 bodde 75 % p4& landsbygd, 25 % i tidtorter
Ar 1930 bodde 50 % pé& landsbygd, 50 % i tétorter
Ar 1970 bodde 20 % pé landsbygd, 80 % i titorter
Ar 1900 forsorjde sig 55 % av bhefolkningen pa
jordbruk, ar 1970 20 %

Ar 1959 fanns det 1870533 bilar i Sverige,
dvs 146 bilar per 1000 invdnare
Ar 1974 fanns det 2 638 885 bilar i Sverige,
dvs 323 bilar per 1000 invanare

Ar 1957 fanns det 29 095 TV-apparater i Sverige
Ar 1960 548 102

Ar 1965 2016 125

Ar 1975 2 882 378 varav 1266 033 fiarg-TV
(siffrorna beriknade efter betalda licenser)

—

kvar sin ungdoms indoktrine-
ring om sparsamhet och pu-
ritanism.

Nir de ar i giftasdldern,
ar kyrkbrollopet en sjdlvklar-
het, tvdsamhetslyckan idealet.
Men den familj de sjdlva vax-
te upp i som skulle kunna vara
en forebild, finns inte ldngre.
Familjerna har krympt till
smé kidrnfamiljer. Bilen, som
forut var en lyxartikel, bor-
jar bli allmdn och bidrar till
familjens privatisering. Barn-
domens familjekvillar med
kortspel och radio har blivit
TV-konsumtion och okat fa-
miljens isolering.

S8 kommer 60-talet, med P-
piller och den s k sexuella fri-
gorelsen och bryter gravidi-
tetskriack och oskuldsmytens
praktiska orsak. Plotsligt
finns det nya forutsidttningar
for forhallandet mellan man

och kvinna. Allting "politise-
ras”, varldssamvetet vaknar,
hembitrddenas forsvinnande
20 ar tillbaka i tiden borjar ge
resultat i samlade krav pd
barntillsyn. Mellandlet kom-
mer, for en generation som
levt med motboken. Det gam-
la Sverige blir en idyll lika
overklig som SoGrgarden.

"Vi ar den forlorade genera-
tionen”, sade en kvinna vi ta-
lade med. ”Vi viaxte upp under
den tid d& man skulle lyda
forédldrar och 6verhet och va-
ra lydig och snill, men nir
vi sjalva kom i den aldern att
vi skulle vara auktoriteter
hade ungdomsrevolten kom-
mit. Det blev liksom aldrig
véar tur”.

Det hir ar en beskrivning
utifrdn, av en som inte var
med, men det ar viktigt tror
jag att halla i minnet de socia-
la och historiska forutsdtt-
ningarna foér den generation
som talar i det hdar numret.

Var bild av medeldldern ar

kanske fortfarande praglad
av medeldldern hos en gene-
ration fore den hir och var
egen medeldlder — vi som nu
ar 30—35 4r — kommer kanske
att se helt annorlunda ut, med
vdra historiska forutsittning-
ar.
Vi kan knappast fordoma att
en generation kvinnor som
storre delen av sitt liv priag-
lats av ett for oss fordldrat
konsrollsideal lever efter det.
Vi kanske forstar det om viin-
ser de véldsamma {orand-
ringar som skett under den-
na period, fr&n det gamla Sve-
riges idyll och puritanism,
fattigdom och landsbygd till
dagens hogeffektiva, hogin-
dustrialiserade, stadscentre-
rade, genomkommersialisera-
de och &ldersdiskrimineran-
de sambhille.

Det hir numret handlar om
hur fyra kvinnors liv format
sig, utifrdn det perspektiv de
nu har. Och en del om hur alla
de andra har det, alla dem vi
inte kunnat intervjua. O
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"Forr eller senare
tar jag nog sats”

Britta ir 46 4r. Hon ér KRAFTFULL och hon ér STARK.
Nir jag hade talat med henne slog mig plotsligt tanken.
Herregud, det dr ju pa just kvinnor som Britta som hela
det hdr samhillet bygger. Britta och hennes medsystrar
dr stommen och styrkan i samhillsbyggnaden. Men utan
utbildning, utan att virdesittas, liamnade ensamma nér
barn och samhiille fatt sitt. TANK nér alla BRITTOR
inser sitt varde, tillsammans kénner sin styrka och vikten

av sina livserfarenheter.

Britta: Jag slutade skolan nidr
jag var fjorton ar. Dagen fore
examen kom mamma hem och
berittade att jag hade fatt
jobb i en affidr. Det var aldrig
fragan om att ’vill du jobba i
affar?’ En dag var jag ledig
efter skolan, sen fick jag bor-
ja. Dar jobbade jag bara nét
ar. Sen jobbade jag p& café
och pa hembageri osv. Jag har
hattat runt. Har aldrig kant
mig nojd med det jag gjort.
Nir jag var ung dréomde jag
om att bli smaéaskolldrarinna.
Det blev inte si och darfor har
jag vil alltid sokt p& nat sitt,
men jag kdnner mig s& handi-
kappad utan utbildning.
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Jag gifte mig nir jag var 23
ar och fick tva pojkar. Innan
pojkarna borjade skolan var
jag hemmafru. En del andra
fruar dom gick och viantade pa
att deras barn skulle borja
skolan s& dom fick bérja job-
ba. Inte jag. Jag tinkte "ald-
rig i mitt liv att jag ska borja
arbeta si linge mina barn bor
hemma”. Jag trivdes s FAN-
TASTISKT med hemmajob-
bet. Sen tvingades jag ut i ar-
betslivet av ekonomiska skal.
Min man kunde inte skota
pengar. Herregud vad jag led
och hade samvetskval — for
fredagsstidningen tex. Det
skulle bonas golv och torkas

Intervju:
Gunilla Thorgren

malning och piskas mattor
och maten skulle handlas och
allt skulle vara tip-top till
lérdagen for di var Sune le-
dig och hela familjen skulle
umgas. Jag hade den install-
ningen da helt enkelt. Och jag
hade samvetskval for barnen
fast dom egentligen hade det
jittefint hos en grannfru med
barn i samma alder.

Jag jobbade pa kaféet. Det
var inget roligt jobb. Det var
vial mycket det ocksa. Jag
fick inte vialja SPONTANT
utan jag var TVINGAD. Min
man var duktig att skriva pa
checkar som det inte fanns
tickning for. Han var lagav-




16nad. Allting var en enda ro-
ra och jag fick skuldkénslor
for att jag inte rdckte till for
honom och barnen. Jag blev
trott och utarbetad. Tyckte
inte att dom fick nog med
passning hemma och jag tyck-
te synd om Sune nir han var
tvungen att hjilpa till med
disken. Det gjorde han vil inte
frivilligt utan jag fick ldra ho-
nom. Men ibland skotte jag
allting sjéalv for jag kidnde mig
liksom mycket starkare in
honom. Jag har nog alltid
kdnt mig starkare &n honom.
Men s& smaningom orkade jag
inte med att vara den starkas-
te jamt.

”"Ingen hade riktigt tid
med oss barn”

Gunilla: Vad hade du for for-
vantningar nidr du gick in1 dk-
tenskapet?

Britta: Mina foraldrars dkten-
skap var vil inte sd lyckligt.
Vi hade det fattigt, brakigt
och besviarligt. Ingen hade
riktigt tid med oss barn. Jag
gick vil in 1 dktenskapet med
den attityden att mina barn
skulle f4 det helt annorlunda
mot vad jag hade haft. Och jag
vet inte hur dom har haft det.
Sé lange vi kunde betala rik-
ningarna si hade vi det jitte-
hiarligt — fint och mysigt. Men
sen dessemellan var det jatte-
besvirligt. Och Sune hade det
vil inte s& 14tt han heller for i
och med att det borjade trass-
la med pengarna si kunde jag
helt enkelt inte koppla av nir
vi hade gatt och lagt oss. Jag
ldg och undrade om Johans
skor skulle hilla en ménad till
och jag tiankte: ”tdnk om nén
av ungarna skulle bryta ar-
men. Jag har ju inte pengar
sd jag kan betala taxi in till
Vaxholm”. Och jag undrade
om man kunde fa bli skyldig
hos doktorn om néat skulle

hianda. Jag kunde ligga och
grubbla i timmar. Jag klara-
de helt enkelt inte att dlska
med honom d&. Jag hade inga
kinslor. Och det maste jag sd-
ga; att s& fantastiskt som jag
har upplevt det att ligga med
en karl nu, det har jag ALD-
RIG upplevt i ett dktenskap.
Jag har faktiskt lart mig dlska
sen jag skilde mig. Nar jag var
gift lidg bekymren dir och
gnagde och jag kdnde mig nog
utnyttjad som kvinna ocksé.
Jag tyckte det att om han
verkligen tyckte om mig och
barnen sa skulle han inte
trassla till det s8 f6r oss. Man
ska vara goa & rara mot var-
ann hela dagen, tycker jag, d&
slutar det med att man ligger
med varann pd kvillen.

Och inte vet jag vart pen-
garna tog vigen heller. Han
drack inte sirskilt mycket,
men jag tror tex att nidr han
var ute pa fackliga kurser s&
ville han vara flott och fin och
han bjéd och bjdd. Sen kopte
han ofta massor med presen-
ter till mig och pojkarna.
Jag vet, ibland si lag jag pa
julaftonsnitterna och grat och
tinkte "herregud vad mycket
dyra julklappar han kopt, var
ska jag fa matpengar ifran he-
la januari”. Jaa, sen fick vi la-
na pengar fran bekanta och
vanner och jag fick varje mé-
nad skriva och begidra upp-
skov an hidr dn dar for att be-
tala en tredje, fjarde osv. Pa
slutet var det si uppslitande.
Han kunde ligga och tigga och
be och grata en hel natt att
vi skulle dlska, men jag gav
mig fan pé att jag inte skulle
stilla upp. Sen efterat si har
jag tankt ibland. “"Herregud,
han hade vil kunnat fi det
han ville ha dven om inte jag
kant nat. Jag hade ju bara
behovt ldgga mig pa rygg ett
par minuter.”

I stillet blev det langa tra-
sande samtal, vi skulle prata
ut da om nétterna. Sen skulle
man upp pd morron & jobba.
Man talde varken sig sjalv el-
ler ungarna. Jag ville bara spy

at alltihop. Men sé& ibland da
lyckades vi saniera ekonomin
och allting fl6t lugnt och stil-
la ett tag och d& hade vi det
HARLIGT tillsammans. Sen
braka det ihop igen.

"Jag saknar inte Sune,
men jag saknar
familjelivet”

Men allt ar ju inte svart-vitt.
P4 sitt och vis var vi val en
lycklig familj ocksd; och alla
vdra bekanta trodde att vi
hade virldens lyckligaste dk-
tenskap. Det kom nog som
en chock for alla — aven for
Sune nir skilsméssan var ett
faktum. Vi holl faktiskt pé i
fem ar. Vi tog ut hemskillnad
fyra génger, innan jag verkli-
gen kunde bryta mig loss. Men
jag kdnde att jag var tvungen
att komma ifrén det. Och jag
saknar inte Sune, men jag
saknar familjelivet vildigt
mycket. Men dven om jag ha-
de varit kvar i dktenskapet
s& hade ju barnen blivit vux-
na. D& hade jag blivit dnnu
ensammare in jag ar nu om
jag skulle leva med en karl
dar det inte langre finns néa-
gonting kvar av kénslor mel-
lan oss.

Skilsméssan var ett HEL-
VETE. Vi hade varit gifta i
20 &r. Jag var 43 nér vi skildes.
Jag hade sdna FRUKTANS-
VARDA samvetskval for ba-
de pojkarna och Sune. Mina
systrar dom sa "ut och dan-
sa for sjutton, du behover en
karl for att piggna till”. ”Nej
fy fan,” sa jag “jag vill in-
te ha néan karl, jag har fatt
nog. Jag har det sd bra sjalv”.
A jag grina & snorvla & dep-
pade. Det gor jag fortfarande
ibland. Jag vet en ging s vil-
le syrran bota mig med brann-
vin och jag kikade nerv-
tabletter. Aldsta pojken kom
hem & plocka ut mig i bad-
rummet & stoppa fingrarna i
halsen ”du &ar ju for fan full”
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sa han. Jag grina “Jag har
forstort alltsammans for er.
Om jag inte hade tagit ut
skilsmissa s& hade vi varit
lyckligare”. Men d4 sa han att
"vi har det jobbigt just nu ba-
de du och jag mamma, men
om du inte tagit ut skilsmas-
sa sd hade bade jag och Rag-
nar haft daligt samvete JAMT
for din skull, nar vi visste hur
du hade det”.

"Nir jag hade levt ensam
ett halvar borjade jag
lingta efter en karl”

Nir jag hade levt ensam ett
halvar, da borjade jag i alla
fall langta efter en karl. D&
borjade jag svara pd kontakt-
annonser. Men det rann lik-
som ut i sanden for d& traf-
fade jag en kille pd min sys-
ters 50-arsfest, som jag hade
haft sillskap med innan jag
gifte mig med Sune. D4 hade
jag inte haft en karl péd nio
manader s& jag tdnde direkt
p& honom. Sen hingde vi ihop
dag och natt i tvd &r, men
det var ohyggligt uppslitande
fé6r han var inte franskild,
utan hade bara flyttat isér
fran sin familj.

Men jag hade en vildig tur
som triaffade Arne. Han &r
en san fantastisk naturmaén-
niska. Han larde mig att dlska.
Som Sune och jag, vi hade vil
aldrig duschat tillsammans
fastin vi varit gifta i 20 ar
och vi anviande inga preven-
tivmedel utan “hoppade av” i
stillet. Men Arne han lidrde
mig hur man kunde anvinda
gummi och gora det till en
spiannande lek och han ldrde
mig att tycka om min egen
kropp. 1 borjan sd ville jag
inte visa mig.naken for honom
f6r min kropp hade ju for-
indrats sen vi hade sillskap
nir jag var 23. Jag tyckte vil
att min kropp inte var nagot
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att visa upp. Men han tyckte
om den och lirde mig att tap-
pa blygsel och att man aldrig
skulle skimmas for sin kropp.
Sa jag hade vil en jidkla tur.
Men sen limnade han mig nar
han tog ut skilsmissa och det
blev ett helsike. Han tyckte att
jag stillde for stora krav pd
honom och det gjorde jag nog
ocksd. Jag blev vialdigt be-
roende av honom.

Nir Arne limnade mig bor-
jade jag svara pd kontaktan-
nonser igen. "NAT maste man
ju gora”, tankte jag “om man
inte tycker om att gi ut och
dansa och vill traffa en karl”.
Ah herregud vad man kan
raka ut for. Det var en karl
som ringde. Han hade tvil-
lingpojkar p& 18 ar som han
haft hand om sen dom var 5
ar. Det tyckte jag ldt tufft och
han var nan sorts férestdnda-
re i en Ica-livs.

"Vad bra”, tinkte jag "da
har vi i alla fall nat att prata
om”, for jag hade ju ocksé
jobbat i livsmedelsaffar. Han
ville att jag skulle komma
och hilsa pa honom i1 Hokar-
ingen. "Okey”, tinkte jag "det
kan jag vil gora”, for i Vax-
holm ville jag inte halla pa &
slipa hem karlar. Jag kanske
méaste triaffa manga olika in-
nan jag fastnar f6r nan.

"Men kom in till oss”

Men vilken upplevelse. Jag
akte dit di. For det forsta
fick jag st& och ringa pa dor-
ren bade liange och vil. Det
danade musik inifrdn ligen-
heten. Men jag tdnkte det att
har han tva 18-aringar sa vet
man ju hur ungar haller igéng.
Till sist kom en pojke och
oppnade “ojd4, sa han, far-
san trodde inte du skulle kom-
ma sd han har gétt och lagt
sig. Men kom in till oss”.

Jag fick KLIVA IN 6ver en
massa brate och dar satt tio-
tolv ungdomar i rummet med
tre-fyra backar ol pd golvet
4 hade high-life. Dom var
hemskt rara. Bjod pd kaffe
och 8l. Ja, sen kom farsan
da... herregud, direkt upp-
stigen ur singen. Om han &t-
minstone hade smugit sig in
p& toaletten och kammat till
sig. Ja du, det var det skiti-
gaste, mest orakade, magras-
te, mest sluskiga karl jag sett
i hela mitt liv. A jag tdnkte:
»men HUR ska jag klara mig
ur detta” och grabbarna som
stidllde upp som sjutton. Kom
ut i koket och presenterade
sina flickor & dom krama mig
& var glada & sa "gud vilken
gullig tjej som kommit till
farsan, Han e s ensam”. Dom
verkade Overlyckliga att det
dykt upp nagon. Fast jag drog
mig dirifrdn efter en halv-
timma. Jag skyllde pé nét, jag
minns inte vad, och kostade
pa& mig taxi dnda ut till Vax-
holm.

"Vi dr fina kompisar
helt enkelt”

Ja, sen gick det bra lidnge
innan jag vagade triaffa na-
gon igen. Men sen triffa jagen
kille som jag var tillsammans
med. Vi hilsa p& varann och
14g med varann. Vi har kom-
mit underfund med att vi
kan ses nir han inte haft en
tiej p& liange & jag inte haft
en karl. D& ses vi, knicker en
flaska vin och ligger med var-
ann. Vi har det jattefint till-
tillsammans — han ir en skon
dlskare. Han #r #dnkling och
har inga barn och dr ohyggligt
ensam. Ibland nir vi dr dep-
piga ringer vi till varann och
pratar. Vi kan ringa fastdn
det dr mitt i natten. Vi skulle
aldrig kunna leva tillsam-
mans, men vi ar fina kompi-
sar helt enkelt.




I somras traffade jag en jat-
trevlig kille. Jag traffade ho-
nom vid Jarlaplan. Han lat s&
kul niar han snackade. Jod4,
han tyckte om smé knubbiga
tjejer, sa han. (han va 1,82).
TANK DEJ att jag traffa ho-
nom vid en busshallplats, fast
jag ar sd gammal. PANG DI-
REKT, jag vart upp 6ver o6ro-
nen fordlskad. Jag tror inte
jag varit s& kér sen jag var
fjorton &r. Han var precis min
typ, rolig och skojfrisk. Men
nir vi hade triffats ndgra
ginger upptickte jag att han
var alkoholist. D& hoppade
jag av.

Men jag har stillt upp pa
honom maéanga génger. Hans
kompisar har ringt och fragat
om jag vill ta reda pa honom.
Jag har fatt ta emot honom
tolv pd natten ibland — dé6-
full — stoppat honom isdng.
P& morron har jag duschat
honom, rakat och kldtt ho-
nom, matat honom med vil-
ling som ett barn. Han har lo-
vat han ska sluta dricka men
sd sdtter han igdng igen. Jag
tyckte om honom och han var
nog en fin mianniska innerst
inne men jag kom pé att jag
orkade inte halla pa & forsoka
leda honom pé ritt viag. Kir-
leken fixar inte allt.

"Det dr vil ett nytt
dktenskap jag dr ute efter”

Gunilla: Skulle du kunna tan-
ka dig att leva i ett nytt dk-
tenskap?

Britta: Det dr vil det jag ar
ute efter. Jag ar nog inte skapt
att leva ensam. Ibland tycker
jag vil att det ar skont att
slippa tdnka p& nan annan an
mig sjalv, men jag ar sd ovan
vid det. Och nir jag tittar
framat s& kanns det riatt me-
ningslost att inte ha NAGON
att planera tillsammans med.

"Vad ska vi gora till helgen?
Vad ska vi géra pé semestern?
Vad ska vi gora nir vi blir
gamla?” Ja, jag saknar nigon.
Men jag kanske skulle trivas
lika bra att leva ihop med en
kvinna. Det vet jag inte. Bara
det 4r en ménniska som man
har ndgot gemensamt med.
Nir jag ar ensam kanner jag
mig som pé ett gungfly. Det
finns liksom inget att ta pé&.

Men det ar vidl ocksi det
att dom forsta tvd aren efter
skilsmissan hade jag en san
fin karl s& den hir ensamhe-
ten ar liksom ny for mig 8n sé
lange. Jag har inte hunnit go-
ra ninting av den. Och det be-
ror nog pé att nar jag var gift
s& tidnkte jag aldrig pd mig
sjalv — 1 20 ars tid — tankte
jag bara pa familjen och pé
det som roérde sig inom hem-
mets fyra viaggar. DAR vet
jag att jag gjort ett hemskt
stort fel, for det skapar skuld
hos omgivningen och sjilv
blev jag bara till f6r andra och
det blev mitt liv.

Gunilla: Hur upplevde du fyr-
tio-ars-strecket?

Britta: Jag ar inte radd att bli
rynkig och jag gar inte och
tittar efter grda harstran el-
ler kontrollerar végen. Vet
du, jag tror att det ar vid 40
som livet borjar. Jag kanner
mig friare nu pé néat vis. Jag
har alltid varit liten och rund
och knubbig. Inte for att det
har gjort mig s& mycket, men
det var s trist forr nidr man
sdg nit snyggt 1 kladvidg och
sen kunde man inte ha nén-
ting ndr man provade. Man
gymnastiserade och bantade
efter veckotidningsrecepten a
man sprang och knogade. Men
nu nér jag ar 40 tycker jag
liksom att jag har ratt att lag-
ga pa hullet & bli lite rynkig
och graharig. Vill dom inte
ha mig som jag &r, s far det
va med karlar. Nufortiden be-
hover man ju inte gd omkring
1 frukldnningar heller utan
man kan kla sig som man kin-
ner for.

Det ar sa fint att man végar
vara sig sjialv mera nu ocksa.
Forr vagade jag aldrig visa
mig dum. Mina pojkar har of-
ta kamrater hemma och dom
pratar om sd mycket som jag
inte kdnner till. D4 végar jag
frdga och ldra mig saker.
Annars dr det vil en kiansla
som ir svar — “om jag vore
yngre sé skulle jag nog forso-
ka plugga. Men jag tycker jag
ir for gammal for det”. Det ar
vil en felaktig kdnsla forstés,
men jag har svart att ta mig
over den.

»Jag kanner mig
accepterad som
medelédlders péa
arbetsmarknaden”

Nu har jag ett jobb i Press-
byrdn och &r ansluten till
Handels. Just inom den delen
av arbetsmarknaden skriker
man ju efter folk, sd jag vet
inte hur det dr for andra men
jag kanner mig ocksd accep-
terad som medelélders pa ar-
betsmarknaden. Jag hade ba-
ra jobbat i 1 1/2 ménad i
en kiosk nir jag fick jobbet
som forestdndarinna for den.
Det var ingen som tyckte att
jag ar for gammal.

Gunilla: Trivs du med ditt
jobb?

Britta: Bade jag och nej. Jag
trivs med att jobba med folk.
Men samtidigt kdnner jag mig
ofta vidldigt onyttig. Ibland
nir jag star dar i pressbyran
s& far jag sdna hir tankar:
“fy fan, hir ska jag std och
lura pd folk en massa onytti-
ga varor for att pressbyrin
ska g& med vinst. Och inte far
jag mycket av den dar vinst-
en 1 16n heller”. Men det dr
klart, ndn ska ju st dar ock-
sd och ibland &r vi vil bra att
ha om ndn behover ett paket
cigarretter pad kvillen. Om
nén skulle friga mig vad jag
EGENTLIGEN ville bli s vet
jag nog inte vad jag skulle
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svara. Nu har jag ju flyttat till
Tensta och innan jag beslot
mig for att scka jobb i kassan
pa ICA och fatt det, sd tinkte
jag ett tag borja jobba som
hemvardarinna. For jag skulle
vilja ha ett jobb dir jag kén-
de mig lite mer nyttig. Jag
skulle nog bli mer tillfreds-
stilld med livet d& ocksa.
Fast jag vet inte, jag kanske
varken skulle trivas eller or-
ka med det. En liten drém har
jag vil ocksé att fa jobba med
barn. Det kanske hanger ihop
med att mina egna ar vuxna
nu och jag vill nog hemskt gar-
na kinna att det finns négon
som ir beroende av mig. Det
ir nog egoistiskt egentligen.?
Gunilla: Nej men det ar det
vil inte. Varje minniska har
vil ritt att fa uppleva att hon
behdvs, dr nyttig och virde-
full for andra.

Britta: Jag dr d4nda privilegie-
rad som har sa fin kontakt
med mina barn. Jag ar nog
jobbig for dom ibland, men
jag kidnner si har: “nu har
jag gjort sd gott jag har kun-
nat i 22 ar. Nu kan jag inte
gora mer, nu far dom forsoka
reda upp sina liv och jag far
forsoka reda upp mitt”. Dar-
for ar jag liksom kompis med
mina barn.

Du vet jag har vil alltid
bélat och grinat nir jag haft
det svart, men jag har aldrig
hallit barnen utanfér. Jag har
berittat om varfor jag dr led-
sen, om jag inte haft pengar,
om jag haft mens & sadar.
Jag har alltid stallt upp pé
barnen och dom har alltid
stallt upp pa mig. Jag minns
vil att Sune han skéllde och
skrek pa Johan att hans kom-
pisar var kommunister och
FNL-are och langhériga knar-
kare och allt mé&jligt. Men jag
har alltid trivts med hans
kompisar och dom har lart
mig massor. Det var ocksé
fran Johan som jag fick det
enda stodet nir jag skulle
skilja mig. Jag pratade ald-
rig med ndgon utomstéen-
de utan bara med honom.
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»Pojkarna hjilpte mig
att flytta”

Han hjilpte mig med allt ju-
ridiskt och det var pojkarna
och deras kompisar som
hjilpte mig att flytta. Och allt
det dir fina kamratskapet
som jag har fatt uppleva, det
har liksom gjort ocksa att jag
tinker mindre pad min &lder
nu an jag gjorde ndr jag var
yngre.

Gunilla: Lillpojken han stan-
nade hos pappa néar ni skilde
er. Hur upplevde du det?
Britta: Jag har alltid haft
svart att forstd honom. Jag
har sjilv svart att vara ensam,
men han har alltid valt en-
samheten Ragnar. Nir han
var mindre trodde jag att det
var nat fel p4 honom, men nu
forstar jag att han tyckte om
att vara ensam. Nir vi skilde
oss var han mitt inne i puber-
teten — sur och butter. Men
Sune flyttade snart ihop med
en annan kvinna som hade en
dotter i Ragnars alder och
dom blev férilskade i varann.
D& blev Ragnar som en helt
annan minniska. Han blev
sppnare och gladare och kuli-
gare och vi kunde prata med
varann han och jag ocksa. S&
det tyckte jag bara var posi-
tivt. Jag kinde det inte alls
som om han foredrog pappa
framfor mig. Jag har alltid
forsokt férsvara Sune infor
barnen ocksa, for det tycker
jag dr det fulaste som finns,
nar forialdrar som ska skilja
sig spelar ut barnen mot var-
ann.

Gunilla: Upplevde du inte
barnens frigorelse som en pla-
ga? :

Britta: Du menar att dom blev
stora och flyttade? Nej det
gjorde jag inte. Jag tyckte det
var jitteskont att slippa for-
hora lixor och liasa svenska
texten pd alla tv-filmer och
jag slipper det dér trycket

att jag borde vara "glad-trev-
liga-mamma” jamt.

Gunilla: Men ibland har du
djupa depressioner. Vad tror
du dom kommer ifran?
Britta: Ja om jag visste det
snda ... D& tycker jag bara
synd om mig sjdlv? Jag har
haft det vérsta utan att jag
vetat om det. Nu har men-
sen borjat haka upp sig all-
deles at helsike och d& ar man
ju nervés nir man inte har en
fast forbindelse att man ska
bli med barn for jag dter inte
p-piller och ibland slarvar
man med skydd. Men nu har
jag varit hos en ldkare och
berittat att jag ar sd orolig
ibland, att jag ska vara med
barn och da sa han: “om ni
hade stillt fragan sa hir “jag
har traffat en karl och wvill
girna ha barn” da hade jag
blivit tvungen att gora er be-
sviken for chansen att ni ska
bli gravid #r nistan obefint-
lig”. Nu d&ter jag Ostrogen
(kvinnligt koénshormon) ef-
tersom jag tror pd det s&
kinns det bra.

Gunilla: S& du tycker det ar
sként att fruktsamhetsperio-
den ar over?

Britta: Ja josses ja. Jag skulle
vara jatteglad om doktorn sa
att det var hundra-procen-
tigt sakert.

Jo férresten, nar jag hade
sillskap med den dar killen i
tva 4r — da skulle jag nog
hemskt girna velat haft ett
barn for min egen del. Men
man maste ju tinka pd barnen
ocksa. Tank vilka gamla for-
aldrar...

»Jag ldngtar inte
tillbaka en sekund”

Gunilla: Angrar du dig att du
brét dig loss och startade pd
ny kula:

Britta: Neej vet du vad, det
gor jag inte. Jag langtar inte
tillbaka en sekund och vet du




